
VERANO 2025 EN LA
UP ”PELAYO MORENO”

EL PERIODO DE MATRICULACIÓN COMIENZA EL 12 DE MAYO A
LAS 10:00 Y CONTINUA HASTA AGOTAR PLAZAS.

LA ÚNICA ACTIVIDAD QUE NO INICIA SU MATRICULACIÓN EL 12
DE MAYO SON LOS CURSILLOS DE NATACIÓN. ESTAS

MATRÍCULAS EMPIEZAN EL 26 DE MAYO

LAS MATRÍCULAS SERÁN PRESENCIALES PRIORITARIAMENTE Y
SE REALIZARÁN EN LA CASA DE LA CULTURA. TAMBIÉN SE

PUEDE ENVIAR LA MATRÍCULA Y JUSTIFICANTES DE PAGO POR
WHATSAPP O CORREO ELECTRÓNICO EN CASO DE QUE EL

USUARIO LO SOLICITE.

TODAS LAS ACTIVIDADES TIENEN PLAZAS LIMITADAS

EN CASO DE LA NATACIÓN Y CAMPAMENTOS, EN UNA MISMA
MATRÍCULA SE PUEDE ELEGIR VARIOS PERIODOS

UN MISMO USUARIO, DURANTE SU TURNO, PUEDE HACER
ÚNICAMENTE DOS MATRÍCULAS EN UNA MISMA ACTIVIDAD

PARA CUALQUIER CASUÍSTICA, LA NORMATIVA A APLICAR
SERÁ LA MISMA QUE SE INDICA EN LA

PROGRAMACIÓN2024/2025 DE LA UNIVERSIDAD POPULAR
“PELAYO MORENO” Programación‌

Programación‌

del 1 de junio al 31

de agosto‌del 1 de junio al 31

de agosto‌
¡Este verano

se vive al

máximo!‌
¡Este verano

se vive al

máximo!‌



PRECIOS
Actividad de 2 sesiones: 16€
Actividad de 3 sesiones: 21€

Entrenamiento titán 28€

PSICOMOTRICIDAD
(Taller para peques de 3, 4 y 5 años) 

Yoga (Grupo 1 )
yoga (grupo 2)
pilates globalizado (grupo 1)
pilates barre (grupo 1)
pilates terapéutico (grupo 1)
pilates terapéutico (grupo 2)
entrenamiento total (grupo 1)
entrenamiento total (grupo 2)
entrenamiento total (grupo 3)
entrenamiento total TITÁN 1
gap (grupo 1)
GAP-DANCE (Grupo 2)
ciclo indoor (grupo 1)
quemagrasas (grupo 1)

Lunes y miércoles
martes y jueves
martes, jueves y viernes
lunes y miércoles
martes, jueves y viernes
martes, jueves y viernes
Lunes, miércoles y jueves
Lunes, miércoles y jueves
lunes y miércoles
De lunes a jueves
Lunes, miércoles y jueves
Lunes y miércoles
martes y jueves
martes y jueves

9:30
19:00
9:30
19:00
10:30
11:30
9:30
18:00
20:00
21:00
19:00
20:00
20:00
20:00

Talleres UPPM mes de Junio 
Área Física                  Del 1 al 30 de junio

Inscripciones
presenciales a
partir del 12 de

mayo a las 10:00

BALONMANO
PLAYA 

2 entrenamientos semanales
horario de tarde (por determinar
según equipos y categorías
ya tenemos un equipo infantil femenino.
si hay matrículas suficientes se harán
más equipos tanto femeninos como
masculinos

PRECIO
37,50€

del 15 de
junio al 31 de

agosto

Ganchillo para tod@s en Junio

Lunes y miércoles
10:00 a 11:30

Aprende ganchillo desde 0 Amigurumi: Muñecos de ganchillo
martes y jueves

10:00 a 11:30
20€

precio

Talleres de Psicomotricidad durante el
mes de Junio

GRUPO 3-4 años
Martes y jueves

19:00 a 20:00

GRUPO 4-5 años
Martes y jueves

20:00 a 21:00

PRECIO
20€

Banda Municipal de Música

Anímate a formar parte de la banda municipal de
calamonte

Te damos el instrumento que necesites.

Lunes y martes de 19:00 a 20:30
A partir de junio

Durante julio y agosto se adaptará el horario según
necesidades de los participantes 

actividad
gratuita

diversión para los
peques de la casa



lunes, miércoles y jueves
lunes, miércoles y jueves
lunes, miércoles y jueves
lunes, miércoles y jueves
lunes y miércoles
de lunes a jueves
martes y jueves
martes y jueves
lunes y miércoles
martes y jueves
lunes y miércoles
martes y jueves

Talleres UPPM mes de Julio y Agosto
Del 1 de julio al 31 de agosto

entrenamiento total (grupo 4)
control postural (grupo 1)
deporte terapéutico (grupo 1)
gap (grupo 3)
entrenamiento total (grupo 5)
entrenamiento total titán 2
ciclo indoor (grup 2)
aquaeróbic (grupo 1)
aquaeróbic (grupo 2)
aquaeróbic (grupo 3)
controlgym  (Césped piscina)
Estiramiento (césped piscina)

9:30
10:30
11:30
19:00
20:00
21:00
20:00
10:45
20:00
20:00
21:00
21:00

ACTIVIDAD QUICENAL DURANTE LAS 4 QUINCENAS DE JULIO Y AGOSTO

CURSILLOS DE NATACIÓN

Precios: 
Actividad de 2 sesiones: 25€

Actividad de 3 sesiones semanales: 37€
Actividad de 4 sesiones: 50€

MÁS INFO e inscripciones EN LA CASA DE LA CULTURA
inscripciones a partir del 26 de mayo

GRUPOS SEGÚN EDAD
Y PARA NACIDOS EN

2021 O ANTES

HORARIO A PARTIR
DE LAS 20:00 (DOS
TURNOS DIARIOS)

PRECIO:
22,54€/

QUINCENA

CAMPAMENTO DE VERANO 2025
FECHAS DE INICIO: 

A PARTIR DEL 23 DE JUNIO

EMPADRONADOS EN CALAMONTE: 25€ (Horario normal)
                                                                            30 € (Horario madrugadores)

NO EMPADRONADOS EN CALAMONTE: 35€ (Horario normal)
                                                                                  40 €(Horario madrugadores)

MODALIDAD DEPORTIVA (nacidos en 2021 o antes)

MODALIDAD CREATIVA (usuarios de 8 a 12 años)
Actividades de teatro, música, artística...

ofertado durante todas las semanas del verano a partir del 23 de junio
se desarrollará en las instalaciones deportivas municipales

ofertado semanalmente desde el 7 al 18 de julio
se desarrollará en la casa de la cultura de calamonte

Refresca tu mente 
(taller de estimulación cognitiva)Desde el 16

de junio al 31
de julio grupo 1

Lunes y miércoles
de 10:00 a 11:00

grupo 4
Lunes y miércoles

de 11:00 a 12:00

grupo 2
Martes y jueves
de 10:00 a 11:00

grupo 3
Martes y jueves
de 11:00 a 12:00

PRECIO
28€

horario de campamento: 
de 9:30 a 13:30

Horario madrugadores
de 8:30 a 13:30

El grupo 4 está destinado a
usuarios que sufren un mayor

deterioro cognitivo

Actividad de renovación
semanal



Campamento Digital
Competencias Digitales Básicas

para jóvenes de 9 a 13 años

Titulación oficial expedido por
el Instituto de Juventud de

Extremadura

CURSO DE MONITOR DE OCIO Y
TIEMPO LIBRE

Al inscribirte, formarás parte del proyecto “zarzuela,
vecinos al escenaro”. 

si ya estás inscrito/a, no debes volver a matricularte

PRECIO
143,50€

actividad
gratuita

Del 21 de julio al 1 de agosto
horario: de 10:00 a 13:00

solamente 15 plazas disponibles
Es una iniciativa impulsada desde Fundación Cibervoluntarios, dentro del Programa de

Competencias Digitales para la Infancia, CODI, puesto en marcha por el Ministerio de Juventud
e Infancia, financiado por Fondos Next Generation de la Unión Europea.

del 26 de junio al 8 de agosto
modalidad online

Elaboración de “dulces bastos”
aprende a hacer perrunillas, bizcochos, aceitás...

Lunes y miércoles
10:00 a 12:00

10 sesiones 
del 9 de junio al 9 de julio

PRECIO
45€

no necesitas experiencia previa ya que aprenderás las técnicas y recetas desde el inicio

Grupo de Canto de Zarzuela

actividad
gratuita

Ensayos durante los meses de junio, julio y agosto
Horarios y días a concretar por el grupo

proyecto patrocinado por la diputación de badajoz

DENIM CREATIVO 
Crea bolsos con jeans reutilizados

Desde el 17 de juno al
12 de agosto

Todos los martes 
de 9:30 a 12:30precio

70€

Pueblo Digital
Jóvenes de 15 a 18 años: Mejora tu marca personal y empleabilidad en internet,
aprende a ser creador digital con herramientas como la Inteligencia Artificial. 

modalidad 1

modalidad 2
Mayores de 65 años: Descubre aplicaciones de ocio y salud, crea contenido en Canva,
edita videos, y compartelos en redes sociales!

programas formativos de 8 horas de duración para formar en competencias digitales

formación gratuita
horarios a concretar con los propios usuarios


