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;0s habéis preguntado alguna vez por qué nos
empefiamos en hacer cosas que de antemano
sabemos que no van a funcionar? Tal vez sea por
el miedo que produce lo desconocido o porque
vemos lo rdpido que cambia todo alrededor sin
estar en la certeza de que nos hayamos acoplado
a tanto movimiento.

Para este catdlogo de formacion y cultura hemos
tenido dos ejes que han dirigido nuestras actua-
ciones desde las reuniones con los profesores y
profesoras que llevan con nosotros desde los
comienzos de la Universidad Popular hasta la
organizacion de nuevas propuestas. Estos dos ejes
son el RECICLAJE y la RENOVACION.

En todos los ambitos de nuestra vida, el RECICLAJE,
mds que una obligacién, es una responsabilidad
de todos y todas. En las diferentes dreas que la
Universidad Popular "Pelayo Moreno" trabaja,
este principio es imprescindible también. Por
ello, se ha echado la vista atrds para proponer
cursos o proyectos que en su dia contaron con un
gran seguimiento y que, por diferentes motivos,
dejaron de ofrecerse. Estas propuestas vienen
adaptadas a los nuevos tiempos que corren y
sobre todo, a los nuevos estilos de vida que nos
exigen acoplarnos a todo el movimiento del que
habldbamos al principio. Son propuestas a las
que solo se les exigird que cumplan un objetivo:
que promuevan la incorporacién de antiguos
alumnos y alumnas a nuestra Universidad Popu-
lar ya que la formacion continuada supone una
renovacién mental de vital importancia.

la palabra RENOVACION hace referencia a las
nuevas aportaciones que se hagan o reiniciar
algo en igualdad de condiciones. Del mismo
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modo que se han reciclado antiguas propuestas,
en la revision que se ha llevado a cabo dentro
de esta institucion para evaluar los aciertos y
errores, consideramos que los posibles cambios
que han sufrido algunos de los cursos van a
mejorar el desarrollo de estos y se van a adaptar
a la demanda de los alumnos y alumnas Otros
cursos, vuelven a ofrecerse en las mismas condi-
ciones porque asi nos lo habéis hecho llegar. En
la Universidad Popular “Pelayo Moreno” nunca
ha primado la aptitud por encima de la actitud.
Aunque se hayan incorporado propuestas en las
que nuestro alumnado obtendrd titulaciones
oficiales, seguimos apostando por una formacién
no reglada que contribuya a hacer mas felices a
las personas ofreciendo actividades para disfrutar
el tiempo libre.

Durante este curso, se tiene previsto seguir
mejorando las instalaciones. Primero fue la
adquisicion de nuevo material y mejora de
algunas aulas, el pasado curso se adecud el salén
de actos y compra de material audiovisual y este
afio queremos contribuir con nuestro medio
ambiente sustituyendo la climatizacién por una
de bajo consumo.

Esperamos que estas propuestas sean de vuestro
interés y que todos y todas cumplamos con los
objetivos marcados a principio de curso. 0s espe-
ramos y recordad que...

“Pienso, luego reciclo".



HORARIO AL PUBLICO

INVIERNO:
(de Lunes a Viernes)

Del 11/9/2018 al 07/06/2019
Mananas: 10:00 a 14:00 h.
Tardes: 16:00 a 22:00 h.

Julia Santiago Sanchez
(Directora en funciones de la UPPM)

UNIVERSIDAD POPULAR Programacion Cultural
“PELAYO MORENO" SurSos 2018-2019

Bienvenido al curso académico 2018/2019 de la
Universidad Popular "Pelayo Moreno" de (ala-
monte. (on esta Programacion Cultural que tiene
usted en estos momentos en sus manos podrd
tener una vision global de la repercusion social,
cultural y formativa de esta entidad en nuestro
municipio y localidades vecinas.

la Universidad Popular "Pelayo Moreno" se
encuentra fisicamente ubicada en las instalacio-
nes de la (asa de la Cultura, siendo un espacio
de encuentro y participacion en el que tiene
cabida cualquier ciudadano sin ningtin tipo de
discriminacion (edad, sexo, ideologias, etnia,
nivel socio-econémico, etc.,) y entre muchos
de sus objetivos trata de transmitir y compartir
experiencias.

Los responsables y trabajadores de la UPPM nos
movemos impulsados por la demandas y nece-
sidades de nuestros participantes, por ello, esta
programacion se gesta afio tras afios renovando y
reciclando cursos, talleres y actividades culturales
que sean de interés para los diversos colectivos o
sectores de la poblacion.
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HORARIO AL PUBLICO

VERANO:
(de Lunes a Viernes)

Del 10/6/2019 al 11/09/2019
Mananas: 8:30 a 15:00 h.

En este folleto informativo se plasman los cursos
y talleres programados para el curso académico
2018/2019 y como pueden ver en paginas pos-
teriores comenzara en el mes de septiembre con
la realizacion de las matriculas, pero, esta progra-
macion ira renovandose cada dia para adaptarla
a la demanda formativa, social, cultural y a las
colaboraciones/adhesiones/ayudas que se vayan
realizando con entidades y administraciones a
beneficio de nuestros participantes.

A ti como participante de la UPPM, te invito
a dedicar un ratito de tu tiempo a leer esta
programacion que estoy segura que algunos de
estos cursos, talleres y actividades que ponemos
a tu disposicion te interesa porque estdn pensado
especialmente para ti.
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UNIVERSIDAD POPULAR “PELAYO MORENO" DE CALAMONTE
“RECICLANDQ RENOVANDQ"
CURSO ACADEMICO 2018/2019

LUGAR DE INSCRIPCION:

ADMINISTRACION DE LA UNIVERSIDAD POPULAR “PELAYO MORENO"

UBICADA EN LA CASA DE LA CULTURA DE CALAMONTE

(/ DOCTOR MARANON, 3

TELF. 924323600 / 654310091 / 665588339 - FAX. 924323826

e-mail: upcalamonte@yahoo.es

Pdgina web:www.calamonte.org

Enlace de Informacidn de Cursos y Actividades: http://calamonte.org/calamonte/universidad-popular/
(Pdgina web www.calamonte.org en el apartado de Inicio pinchar sobre logo de UPPM)

PLAZO Y HORARIO DE INSCRIPCION:

Del 12 al 21 de Septiembre de 2018.
De 10:00 a 14:00 horas y de 17:00 a 21:00 horas.

SOLICITUD DE INSCRIPCION:

Al objeto de encauzar la matriculacion de las diferentes dreas, cada curso o taller tendrd su fecha especifica a partir de la cual se podra realizar
la inscripcion.

Alo largo de toda la manana de los dias 12, 13, 14y 17 de septiembre en la entrada de la (asa de la Cultura se entregard un niimero a la
persona que se encuentre presente y por orden de llegada con el que se podra hacer dos matriculas. La Universidad Popular “Pelayo Moreno"
no se responsabilizard de modo alguno de los posibles listados que se hagan con anterioridad al horario establecido para las inscripciones.
Todos los dias se daran ndmeros nuevos.

En el horario de tarde de los dias 12, 13, 14y 17 se continuardn con la realizacion de las inscripciones de los cursos en los que ya se haya
abierto el plazo de inscripcion y atn queden plazas vacantes, sin necesidad de coger ndmero.

Durante toda la jornada (mafiana y tarde) de los dias 18, 19, 20 y 21 de septiembre se realizaran las inscripciones de todos aquellos cursos
programados y que atin queden plazas vacantes.

De cada uno de los cursos, siempre que se hayan cubierto las plazas, se confeccionard una lista de reserva, en el caso de haber suficientes
interesados/as se estudiara la posibilidad de ofertar un nuevo grupo.

Sera necesario que exista un nimero minimo de personas para poder abrir el curso. En caso de no haber suficientes personas inscritas, el
grupo puede desaparecer o fusionarse con otro.



MIERCOLES, 12 DE SEPTIEMBRE DE 2018
AREA DE MUSICA (Relacidn de cursos)

JARDIN MUSICAL
AULA DE LENGUAJE MUSICAL
REFUERZO Y APOYO ESCOLAR EN EL AREA DE EDUCACION MUSICAL
AULA CANTO INDIVIDUAL
AULA INSTRUMENTAL (Modalidad académica):
- Piano (A partir 5 afios)
« Acordedn (A partir 7 afios)
+ Violin (A partir 6 afios)
- Viento Madera: Clarinete, Saxofdn, Flauta Travesera (A partir 7 afios)
- Vliento Metal: Trompeta, Tuba, Fliscorno, Trompa, Trombdn,
Bombardino (A partir 7 afios)
AULA INSTRUMENTAL (Modalidad no académica):
- Guitarra Espafiola (A partir 7 afios)
- Guitarra Eléctrica (A partir 7 afios)
- Guitarra Flamenca (A partir 7 afios)
- Guitarra para Carnavales (A partir 7 afios)
- Guitalele (A partir 5 afios)
- Armadnica (A partir 5 afios)
- Bateria (A partir 5 afios)
AGRUPACIONES VOCALES:
» Escolania Municipal “San José" (5 a 12 afios)
+ Coral Municipal “San José". (A partir 13 afios)
AGRUPACION INSTRUMENTAL:
- Banda Municipal de Mdsica "Ntra. Sra. de la Asuncién”
AGRUPACIONES VOCAL E INSTRUMENTAL:
» Grupo Municipal de Coro Folkl6rico "“San Isidro Labrador”
+ (oro Municipal Carnavalero "Calamonte también tiene coro”
- Taller de Carnaval (Infantil y Adultos)

DiAS DE MATRICULAS Programacion Cultural
i Cursos 2018-2019
POR AREAS XXXIIl CICLO
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MIERCOLES, 12 DE SEPTIEMBRE DE 2018

AREA EDUCATIVA Y DE CALIDAD DE VIDA
(Relacién de cursos)

EDUCACION COMPETENCIAS BASICAS:
« ALFABETIZACION (Adquisici6n Inicial de las Competencias Bésicas)
« NEOLECTORES (Consolidacién de las Competencias Bdsicas)
EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA (E.S.0.):
+ Iniciacion a la Educacion Secundaria Obligatoria (+ 16 afios)
+ Preparacion Pruebas libres para la obtencidn del Titulo en E.S.0.
(+ 18 afios)
PREPARACION PRUEBAS LIBRES ACCESO A LA UNIVERSIDAD
(Mayor 25 aiios)
TALLER DE ENTRENAMIENTO DE LA MEMORIA PARA PERSONAS ADULTAS
(A partir 50 afios)
ESCUELA MUNICIPAL DE JOVENES CIENTIFICOS. (de 12 a 16 afios):
- Programacién y Robética: (12 a 49 E.S.0.)
MINDFULNESS (+ 18 afios)
GESTION EMOCIONAL (+18 afios)
TALLER DE COACHING; GESTION DE PENSAMIENTO POSITIVO (+ 18 afios)
ESCUELA DE IGUALDAD DE GENERO PARA JOVENES:
- Taller de corresponsabilidad en el Hogar “A medias" (19 E.S.0.)
- Taller préctico de lenguaje no sexista (2 E.S.0.)
+ Taller Educacion Afectivo Sexual de Embarazo no deseados "“UN PASO A
TU FAVOR". (32 E.S.0.)
+ Taller de Sensibilizacion de la violencia de género “POR LAS RELACIONES
SANAS" (49 E.S.0.)



JUEVES, 13 DE SEPTIEMBRE DE 2018
AREA DE IDIOMAS (Relacicn de cursos)

CURSOS DE INGLES PARA REFUERZO Y APOYO ESCOLAR. (A partir 11/12 afios):
« INGLES GRUPO 1 (19 y 22 de la E.S.0.)
« INGLES GRUPO 11 (32 y 42 de la E.S.0.)
« INGLES GRUPO 111 (12 BACHILLERATO)
« INGLES GRUPO IV (29 de BACHILLER)
CURSOS DE PORTUGUES “;FALAMOS PORTUGUES?":
* CURSO INICIACION AL PORTUGUES (mayor 18 afios)
« CURSO DE PORTUGUES PARA EL EMPLEO (mayor 18 afios)
+ CURSO MINIS-CHEF PORTUGUESES (de 5 a 12 afios)
CENTRO LOCAL DE IDIOMAS. INGLES (A partir & afios)
« (OBTENCION DE CERTIFICACIONES OFICIALES)

JUEVES, 13 DE SEPTIEMBRE DE 2018

AREA DE INFORMATICA Y NUEVAS TECNOLOGIAS
(Relacion de cursos)

PLAN DE ALFABETIZACION TECNOLOGICA. (A partir de 16 afios):
ACCIONES FORMATIVAS DE CAPACITACION, FORMACION Y ATENCION
PERSONALIZADA PARA PYMES, EMPRENDEDORES Y AUTONOMOS:
« LABORATORIO SOCIAL DIGITAL (Talleres y charlas demostrativas)

- SEGURIDAD EN LA RED

« INTERNET DE LAS COSAS Y CIUDADANIA CONECTADA

- COMPETENCIAS DIGITALES BASICAS

- OFIMATICA CON LIBREOFFICE

« REDES SOCIALES Y COMUNICACION DIGITAL

- TRAMITES Y GESTIONES ONLINE CON LA ADMINISTRACION

- APLICACIONES DE GOOGLE Y OTRAS HERRAMIENTAS DE LA NUBE
» CURRICULUM DIGITAL: POTENCIA TU EMPLEABILIDAD

- TENDENCIAS EN LA BUSQUEDA DE EMPLEQ Y MARCA PERSONAL
- CREACION, EDICION Y PUBLICACION DE CONTENIDOS DIGITALES

DiAS DE MATRICULAS Programacion Cultural
i Cursos 2018-2019
POR AREAS XXXIIl CICLO
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VIERNES, 14 DE SEPTIEMBRE DE 2018

AREA ARTISTICA Y DE OFICIOS TRADICIONALES
(Relacion de cursos)

RECICLAJE DOMESTICO CREATIVO. (A partir 18 afios)
PINTURA EN TELA. (A partir de 60 afios y jubilados)
TECNICAS PICTORICAS PARA NINOS. (de 7 a 13 afios)
PINTURA PARA JOVENES Y ADULTOS. (A partir 14 afios)
BORDADOS A MIXQUINA 0 BASTIDOR. (A partir 16 afios)
BOLILLOS. (A partir 16 afios)

CORTE Y CONFECCION. (A partir 16 afios)

CURSO DE TOCADO. (A partir 18 afios)

LUDOTECA. (De 3 a 12 afios)

VIERNES, 14 DE SEPTIEMBRE DE 2018

AREA DE DANZAS Y ARTES ESCENICAS
(Relacion de cursos)

ESCUELA DE DANZA:
* BAILES REGIONALES. (A partir 3 afios)
* BAILE FLAMENCO (A partir 3 afios)
* BAILE DE SEVILLANAS (A partir 5 afios)
* BAILES LATINOS (A partir de & afios)
« BALLET CLASICO E INICIACION AL PILATES INFANTIL (A partir de & afios)
+ RITMOS URBANOS (A partir de 8 afios)
ESCUELA MUNICIPAL DE BAILE DEPORTIVO CALAMONTE. (A partir de L afios)
ESCUELA MUNICIPAL DE TEATRO:
« TALLER DE TEATRO MUSICAL (Para todas las edades)
« TALLER DE ZARZUELA (A partir de 10 afios)
« TALLER DE TEATRO Y DANZA (A partir de los & afios)
« TALLER DE MONTAJE TEATRAL PARA ADULTOS. (A partir de 18 afios)
- TALLER DE TEATRO “NUESTROS MAYORES ACTIVOS". (A partir 60 afios)



LUNES, 17 DE SEPTIEMBRE DE 2018

AREA DE FORMACION ESPECIFICA Y OCUPACIONAL
(Relacion de cursos)

- PLAGUICIDA DE USO AGRICOLA (Fitosanitario) - Nivel bdsico y Nivel
(ualificado. (A partir de 16 afios)

« PLAGUICIDA DE USO GANADERO (Biocida)- Nivel Basico. (A partir 16
anos)

« BIENESTAR ANIMAL PARA TRANSPORTISTAS Y GANADEROS. (A partir 18
afos)

- INCORPORACION A LA EMPRESA AGRARIA (A partir de 18 afios)
« PREVENCION DE RIESGOS LABORALES. (A partir de 18 afios)

« CURSOS DE LA TARJETA PROFESIONAL DE LA CONSTRUCCION ESPECIFICOS (A
partir 18 afios)

- FORMACION DE NIVEL BASICO DE PREVENCION EN LA CONSTRUCCION.
RECURSOS PREVENTIVOS (A partir 18 afios)

- CURSO TEORICO/PRACTICO DE MONTAJE DE ANDAMIOS. (A partir 18 afios)
« CURSO TEORICO/PRACTICO DE TRABAJO EN ALTURA (A partir 18 afios)

- MANEJO DE CARRETILLA ELEVADORA. (A partir 18 afios)

- MANEJO DE PLATAFORMAS ELEVADORAS (A partir 18 afios)

- USO Y MANEJO DE CAMION GRUA (A partir de los 21 afios)

- USO Y MANEJO DE TRACTOR (A partir 18 afios)

« MANEJO PREVENTIVO DE MOTOSIERRA-DESBROZADORAS-CORTASETOS (A
partir de 18 afios)

« CERTIFICADO DE FORMACION EN MANIPULADOR DE ALIMENTOS. (A partir
de 16 afios)

« ALERGENOS EN RESTAURACION COLECTIVA (A partir 16 afios)
- MONITOR DE 0CIO Y TIEMPO LIBRE (A partir de 18 afios)
- DIRECTOR DE TIEMPO LIBRE (A partir de 21 afios)

+ CURSO DE REANIMACION CARDIOPULMONAR (RCP) Y DESFIBRILACION
SEMIAUTOMATICA EXTERNA (DESA) (mayor 18 afios)

« TECNICAS BASICAS DE FOTOGRAFTA DIGITAL (A partir de 16 afios)
» CURSOS DE COCINA (a partir de 16 afios)

- CURSO DE MANEJO DE DRONES (A partir de 18 afios)

» CURSO DE ADIESTRAMIENTO CANINO (A partir 16 afios)

DiAS DE MATRICULAS Programacion Cultural
i Cursos 2018-2019
POR AREAS XXXIIl CICLO
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LUNES, 17 DE SEPTIEMBRE DE 2018
AREA FISICA (Relacidn de cursos)

+ GIMNASIA MANTENIMIENTO ADULTOS (A partir 45 afios)

« EL EJERCICIO TE CUIDA. (A partir 65 afios)

« TAI-CHI (A partir de 16 afios)

* YOGA (A partir 14 afios)

+ PILATES (Globalizado) (A partir 16 afios)

« PILATES TERAPEUTICO (Individualizado) (A partir 16 afios)
« INICIACION AL PILATES INFANTIL Y BALLET CLASICO (A partir de 5 afios)
- BBB (BOSU, BOXEO, BALLET) A partir de los 14 afios

- STEP AEROBICO LOCALIZADO (A partir 14 afios)

* GAP (A partir 14 afios)

« ESPALDA SANA (A partir 14 afios)

* CARDIO-PUMP (A partir 14 afios)

+ ZUMBA (A partir 12 afios)

« LATIN DANCE (DEPORTIVO) (A partir 8 afios)

« TRAPECIO AEREO (A partir 11 afios)

+ (ICLO INDOOR (A partir de 12 afios)

« CAPOEIRA (A partir de 6 afios)
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Area de musica.
DIiA DE MATRICULA: Miércoles, 12 de septiembre de 2018

= JARDIN MUSICAL (de 3 a 10 afios)

® AULA DE LENGUAIJE MUSICAL (A partir de 8 aiios)

® REFUERZO Y APOYO ESCOLAR EN EL AREA DE EDUCACION MUSICAL (E.S.0.)
= AULA DE CANTO INDIVIDUAL

= TALLER DE GRABACION DE MAQUETAS

® AULA INSTRUMENTAL (Modalidad Académica):
* Piano. (A partir 5 afos)
* Acordeon. (A partir de 7 afos)
«Violin (A partir de 6 afios)
«Viento Madera: Clarinete, Saxofdn, Flauta travesera. (A partir de 7 afios)
*Viento Metal: Trompeta, Tuba, Fliscorno, Trompa, Bombardino, Trombon. (A partir de 7 anos)

® AULA INSTRUMENTAL (Modalidad no Académica):
« Guitarra Espaniola. (A partir de 7 afios)
« Guitarra Eléctrica. (A partir de 7 afios)
« Guitarra Flamenca. (A partir de 7 afios)
« Guitarra para Carnavales. (A partir de 7 anos)
« Guitalele (A partir de 5 afios)
« Armonica (A partir de 5 afios)
« Bateria (A partir de 5 afios)

® AGRUPACIONES VOCALES:

* Escolania. ( de 5 a 12 afos)
« Coral Municipal “San José". (A partir 13 aiios)

® AGRUPACION INSTRUMENTAL:
« Banda Municipal de Mdsica “Ntra. Sra. de la Asuncion” (A partir de 8 afios)

® AGRUPACIONES VOCALES E INSTRUMENTALES:
* Grupo Municipal de Coro Folklorico “San Isidro Labrador". (A partir de 10 afios)
« Coro Municipal Carnavalero “Calamonte también tiene coro” (A partir 16 afios)
« Taller de Carnaval. (Infantil/Adultos) (A partir de 5 afios)
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JARDIN MUSICAL. (de 3 a 10 afios)

A través de juegos, canciones, y experiencias en grupo los alumnos conocerdn el nombre de las notas musicales, cantaran sus primeras melodias,
profundizardn en el sentido del ritmo, se acercardn a los instrumentos para descubrirlos por ellos mismos, escuchardn sus sonidos.... Tendrdn como guia de
aprendizaje un manual de fichas elaborado por el propio profesor adaptado al nivel de cada grupo para que de una manera facil y divertida los nifios den
sus primeros pasos en su formacion musical. (*Nota: este manual no se encuentra incluido en el precio de matricula).

(omo actividad complementaria, los alumnos de Jardin Musical tendran la oportunidad de participar de forma gratuita en la Escolania Municipal de Ia
Localidad.

NIVELES ¥ EDADES - ogenns HORARIO DIAS  PLAZAS  DURACION  MATRICULA
Nivel I (3 afios) Iniciacién 17:00 a 18:00 h.
Nivel Il (& afios) Avanzado 18:00 a 19:00 h.
Nivel Il (5 afios) Prelenguaje Musical 19:00 a 20:00 h.
NIVEL IV (6 a 8 afios) Martes y jueves 12 Plazas 0Ocho meses 68€ en dos plazos
(1 Grado Elemental de Lenguaje Musical) 16:00 a 17:00 h.
?I:V(f:a‘(li((agEieir(l)earlrlgIS)de Lenguaje Musical) 20:00a 21:00 h

AULA DE LENGUAIE MUSICAL. (A partir 8 anos)

El lenguaje musical es un elemento fundamental y necesario para aprender mdsica y asi iniciarse en la prdctica de cualquier instrumento. En estas clases,
los alumnos, de forma progresiva, irdn adquiriendo los recursos necesarios en lectura, escritura, adiestramiento auditivo, desarrollo ritmico, sensorial,
motor y melédico vocal, aspectos todos ellos imprescindibles que completan una buena formacién musical.

GRUPOS HORARIO DIAS DURACION MATRICULA
Grupo A Para alumnos de la Escuela Municipal de Miisica 20€ en un Plazo.
17:30 a 18:15 h. . . .
Si el alumno asiste regularmente a clase y completa su formacion
Grupo B se le bonificard el importe total de la matricula al finalizar el
17:30 a 18:15 h. curso académico 2018/2019
lunes y miércoles ocho meses ------------------------ ’o.oco . .
Grupo Para alumnos que solo cursan esta materia: 50€ en dos plazos.

18:15 a 19:00 h.
Profesor: Juan B. Tortosa Lara

Grupo D (Adultos)
18:15 a 19:00 h.
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CURSOS DE REFUERZO Y APOYO ESCOLAR EN EL AREA DE EDUCACION MUSICAL

Dirigido a estudiantes de Secundaria que necesitan ayuda en esta drea. En este curso se utilizara un método de ensefianza adaptado al ritmo de aprendizaje
de los alumnos para una mayor comprension de los contenidos musicales. Se trabajard los conceptos bdsicos musicales, el aprendizaje de las partituras
musicales, el ritmo y el estudio de la flauta dulce.

Los horarios son orientativos, pueden sufrir modificaciones dependiendo del niimero de matriculas y grupos que se formalicen.

NIVELES Y EDADES HORARIO DiAS PLAZAS  DURACION  MATRICULA
Profesora: M2 Teresa Gomez Fernandez
GRUPO I: PRIMERO y SEGUNDO E.S.0 17:00 a 18:30 h.

Viernes 10 plazas Ocho meses 65€ en dos plazos
GRUPO II: TERCERO y CUARTO E.S.O. 18:30 a 20:00 h

CANTO INDIVIDUAL

El canto es una de las expresiones musicales mds primitiva de la especie humana, estd presente desde DURACION: Ocho meses
nuestra infancia y nos acompana en todos los mejores acontecimientos y eventos de nuestras vidas, DIAS: Viernes

pero cantar no es solo emitir sonidos, sino que debemos ser conscientes que nuestro cuerpo es el ’ ;
instrumento que genera el canto, por ello, se oferta este curso dirigido a mayores de 12 afios que ~ HORARIO: A partir de las 20:00 h.
deseen adquirir las nociones bésicas de respiracion y técnicas vocales necesarias para participar en 30 min/una sesion

cualquier agrupacion vocal o deseen prepararse las pruebas de acceso a conservatorios. Se aconseja PLAZAS: Limitadas

que los participantes que no tengan conocimientos musicales acreditados asistan al curso de Lenguaje MATRICULA: 130€ en dos pagos
(I\jfleuls\ﬁsligaue ofrece la Universidad Popular totalmente gratuita para los alumnos de la Escuela Municipal PROFESORA: M@ Teresa Gomez Fernandez

TALLER DE GRABACION “MAQUETAS MUSICALES"

Destinado a cantantes (ir}dividual), bandas.o agrupacionesmusicales que de;gen graba.r sus canciqr)es DURACION: 3 horas/cada tema a grabar
con el apoyoy .ases.qram|ento de un profesional que llevard a cabo la captacion de sonido, grabacion, DIAS: A determinar por el cantante o grupo
mezcla, masterizacion, etc. .

e e . . .. . HORARIO: A partir 16:00 h.
El objetivo final de este taller es la maquetacion de un tema musical que servird para promocionarse -
en el mundo artistico, concursar en diversos festivales o recopilar ese tema que se compuso en algiin ~~ PLAZAS: Limitadas
momento en concreto, se cantd y con el tiempo se estd quedando en el olvido. MATRICULA: 40€ /cada tema a grabar en un pago

PROFESOR: Juan Galan Lopez
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AULA INSTRUMENTAL. Modalidad académica

Destinada a aquellas personas que deseen iniciarse o profundizar en el conocimiento de la prdctica de algunos de los instrumentos que a continuacién
se relacionan de forma académica. Las clases de Lenguaje Musical para los alumnos matriculados en cualquiera de las aulas instrumentales de
la modalidad académica sera una materia complementaria obligatoria, ya que es primordial adquirir los conocimientos del solfeo necesarios para
afianzar la prdctica de los instrumentos musicales. No se necesitara comprar los instrumentos, los facilitard la Universidad Popular. A los alumnos y tutores
de los menores matriculados se les convocaran a una reunidn inicial para establecer los horarios de las sesiones. Aquellos alumnos interesados en ampliar la
duracién de sus sesiones de un instrumento en concreto deberan realizar una segunda matricula con una bonificacién del 25%, siempre y cuando existan
plazas vacantes. Los alumnos que se matriculen en un instrumento académico y deseen realizar una segunda matricula en otro instrumento tendran un
descuento del 50% y la tercera del 75% bonificandose tras realizar el dltimo pago.

DURACION: prazas: [JTIIEIE  MATRICULAS POR CADA CURSO:
PIANO (A partir de 5 afios)
El piano es un instrumento musical de cuerdas percutidas. Pretendemos ensefiar las caracteristicas y i . .
posibilidades sonoras de este instrumento, aprendiendo a utilizarlas dentro de las exigencias del nivel ~~ HORARIO: L0 min/semana en dos sesiones A partir
de cada alumno, estableciendo asi las bases para desarrollar la capacidad de interpretar en publico de las 16:00 h.
con la necesaria seguridad en si mismo que les permita vivir la mdsica como medio de comunicacion. PROFESOR: Francisco J. Trejo Gonzdlez
ACORDEON (a partir de 7 afios)
El acordedn es un instrumento muy expresivo, debido al fuelle y a su buen uso para trabajar las . .
diferentes dindmicas. Una vez que se inicien en el instrumento y se profundice en el mismo, podran ~ HORARIO: 40 minisemana en dos sesiones.
interpretar todo tipo de repertorio: piezas populares, obras cldsicas, etc. Otro punto interesante del A partir delas 17:00 h.
acordedn son los registros, que consiguen diferentes sonoridades usando un mismo instrumento, PROFESOR: Inés M2 Romero Vdzquez
pudiendo formar parte de agrupaciones musicales.

VIOLIN (A partir de 6 afios) e

A p ~ - . DIAS: Jueves
El violin es el mds pequerio y agudo de la familia de instrumentos de cuerda frotada, Juega un papel - . .
protagonista en las orquestas de cdmara que se especializan en la msica cldsica, pero también puede ~ HORARIO: 40 min/semana en dos sesiones.

ser usado para tocar msica country, rock,... A partir de las 16:00 h.
PROFESOR: Cristian Ivars Munoz

VIENTO MADERA. Saxofdn, Flauta Travesera y Clarinete (a partir de 7 afos)

Se clasifican como instrumentos de viento-madera diversos tipos de flautas y otros instrumentos
aeréfonos de lengiietas. A través de su aprendizaje se podrd formar parte de la Banda Municipal de
Mdsica y otras agrupaciones.

DIAS: Lunes, Martes 6 Miércoles

DIAS: Miércoles

DIAS: Saxofdn: Lunes * Flauta T.: Martes
Clarinete: Jueves

HORARIO: 40 min/semana en dos sesiones.
A partir de las 16:00 h.

PROFESOR: Saxofon: Diego J. Moran (arretero
Flauta: Ana Pérez Hernandez
Clarinete: M2 José Obreo Reinoso

VIENTO METAL Tuba, Fliscorno, Bombardino, Trompeta, Trompa, Trombon

(a partir de 7 afios) o .

Los instrumentos de viento-metal son instrumentos musicales compuestos por un tubo de metal, que HORARIO' 40 m'"{sema"a en dos sesiones.
. . A partir de las 19:00 h.

puede estar doblado o recto, una boquilla y una campana en el extremo opuesto a la boquilla. Con

su aprendizaje, también podras formar parte de la Banda Municipal de Mdsica y otras agrupaciones. PROFESOR: Juan B. Tortosa Lara

DIAS: Lunes o miércoles
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AULA INSTRUMENTAL. Modalidad no académica

Dirigido a aquellas personas que estén interesados en aprender, mejorar, ampliar o perfeccionar su formacién musical a través de los diferentes instrumentos
musicales que se ofertan en la Escuela Municipal de Mdsica, ofreciéndose como una alternativa musical en la que se podran compartir experiencias. El ritmo
de aprendizaje de estos instrumentos lo marcara el propio alumno teniendo la posibilidad de elegir entre un amplio repertorio musical. Dependiendo del
nivel de conocimientos de los alumnos, el profesor podra formar grupos homogéneos por edades y niveles académicos.

Los grupos estardn formados por tres alumnos estableciéndose un horario fijo de una sesién por semana en la reunidn inicial del curso, a excepcién de las
clases de bateria que serdn individualizadas.

De forma paralela a las clases de estos instrumentos los alumnos interesados en aprender solfeo podrdn asistir a las clases de lenguaje musical. En esta
modalidad los instrumentos deberan aportarlos los alumnos, excepto la bateria.

DURACIN: IV Limitadas T TOESEYVVINGIE  120€ en dos pagos

GUITARRA ESPANOLA (A partir 7 afios)

La guitarra espaiiola es un instrumento musical de cuerda pulsada. Se abordara el estudio de la
guitarra desde el punto de vista del repertorio de diferentes autores, como desde el punto de
vista del acompafiamiento de canciones populares. A través de un método de cifras, el alumno se B
iniciard, aprenderd y profundizard en los conocimientos de este instrumento. Una vez adquiridos ~ PROFESOR: Juan Galan Lopez
los conocimientos bdsicos de este instrumento, los alumnos interesados podrdn formar parte de

agrupaciones como la Rondalla del Coro Folkldrico sin coste adicional.

DIAS: Lunes o Miércoles

HORARIO: 1 hora a la semana.
A partir de las 16:00 h.

GUITARRA ELECTRICA (A partir de 7 afios) DIAS: Lunes o Miércoles

En esta aula aprenderds a tocar la guitarra eléctrica por un camino sencillo y rdpido con canciones muy HORARIO: 1 hora a la semana.
conocidas de Santana, Fito, Dire Straits, Nirvana y estilos muy diferentes (Pop, Jazz, Blues, Heavy, ...) A partir de las 16:00 h.

Para los principiantes comenzaremos describiendo la guitarra identificando sus partes, aprenderemos PROFESOR: Juan Galan Lopez
como afinarla y otros conceptos basicos, como puede ser la numeracién de los dedos, acordes

elementales, escalas... Para los que tienen alglin conocimiento, se profundizard en técnicas mas

avanzadas de la guitarra eléctrica.

En ambos casos, la metodologia serd mediante el sistema de cifras y el apoyo de un programa
informatico de acompafamiento.

GUITARRA FLAMENCA (A partir de 7 afios)

la guitarra flamenca es una melzclg dela guitarra castellana y la morisca. En esta al_JI_a, se ensenaran HORARIO: 1 hora a la semana.
los diferentes palos, estilos y las técnicas de la guitarra flamenca. Intentaremos transmitir a los alumnos, . .
g, - b . . A partir de las 16:00 h.
la pasion por el flamenco y desarrollar la capacidad y habilidad para expresar sus sentimientos a través - S
de esta guitarra. Una vez que se aprende podrds utilizarla como acompafiamiento al cante flamenco. PROFESOR: Juan Galan Lopez

DIAS: Miércoles
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GUITARRA DE ACOMPANAMIENTO PARA CARNAVALES (A partir de 7 afios)

Destinado a aquellas personas que quieran aprender a tocar la guitarra con idea de formar parte de
una comparsa o chirigota donde aprenderan punteos, picados, como componery tocar sus pasodobles,
cuplés, popurri... mediante un método rdpido, sencillo y divertido.

GUITALELE (A partir de 5 afios)

El guitalele es un instrumento peculiar se trata de un hibrido entre una guitarra cldsica y un ukelele.
Es facil de transportar por su tamario reducido y al tener seis cuerdas como las guitarras no es necesario
aprender nuevos acordes. Al ser muy robusto, se le considera un "instrumento de viaje" porque
apenas serd necesario tener especial cuidado para sus desplazamientos y unido a su versatilidad para
tocar todo tipo de melodias, y su reducido coste econémico, se le ha dado actualmente una creciente
popularidad en el dmbito musical.

ARMONICA (A partir de 5 afios)

La armdnica se invento en China hace miles de afios, es muy popular por ser un instrumento facil de
transportar y barato. se usa en el blues, jazz, mdsica folk, misica cldsica, country, rock and roll y pop.
Actualmente tocar la armdnica estd indicado por médicos y especialistas porque esta actividad ayuda a
desarrollar un diafragma fuerte y a respirar usando toda la capacidad pulmonar. Aprender a tocar este
instrumento también un sentimiento de motivacién, ademads del ejercicio en si mismo.

BATERIA (A partir de 5 afios)

La bateria es un instrumento musical que pertenece a la familia de la percusion. En este aula se
prepara la técnica del agarre de baquetas y estudios de la caja, asi como cada uno de los elementos que
forman la bateria, para posteriormente trabajar sobre los distintos ritmos y estilos musicales (pop, rock,
jazz, ritmos latinos...). Las Clases de este instrumento seran individualizadas. Los alumnos recibirdn sus
clases y tendrdn la posibilidad de ensayar con la bateria que dispone la Escuela Municipal de Misica.

novando*-

DIAS: Jueves

HORARIO: 1 hora a la semana.
A partir de las 18:00 h.

PROFESOR: Basilio Torremocha Lépez

DIAS: Lunes

HORARIO: 1 hora a la semana.
A partir de las 16:00 h.

PROFESOR: Basilio Torremocha Lopez

DIAS: Martes

HORARIO: 1 hora a la semana.
A partir de las 16:00 h.

PROFESOR: Basilio Torremocha Lopez

DIAS: Martes o Jueves

HORARIO: 1 hora a la semana.
A partir de las 16:00 h.

PROFESOR: Diego Trejo Gutiérrez
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AGRUPACIONES VOCALES: ESCOLANIA Y CORAL

En estas agrupaciones los alumnos completan su formacién musical vocal participando en diversas actividades paralelas, conciertos de musica, musicales,
espectdculos teatrales, etc. que les sirven para desarrollar sus cualidades ritmicas, interpretativas, de puesta en escena,..., suponiendo la manifestacién
Gltima de su trabajo, asi como la aportacion de la escuela a la actividad musical de la localidad.

DURACION: prazas: [NIEIT  MATRICULAS POR cADA curso:  [EIETTLCE

ESCOLANIA MUNICIPAL (De 5 a 12 afios)

DIAS: Viernes
Esta agrupacién de canto infantil estd pensada para introducir a los mds jévenes en el apasionante HORARIO: 17:00 a 18:00 h
mundo del canto. De una forma divertida descubrirdn sus voces, sus capacidades artisticas, musicales T
y podran compartir con sus iguales la aficion de cantar. PROFESOR: Juan Perez Mogueano

Todos aquellos alumnos matriculados en Jardin Musical tendrdn la posibilidad de complementar su
formacion musical formando parte de esta agrupacién de forma totalmente gratuita.

Durante este curso académico, la Escolania participard en diversas actividades culturales locales. Con
vistas a participar a nivel regional, se ha solicitado a la Diputacién su participacion en la Muestras de
Villancicos de la Provincia de Badajoz.

CORAL MUNICIPAL “SAN JOSE". (A partir de 13 afios)

DIAS: Lunes y Miércoles
Esta agrupacion de canto coral estard compuesta por cuatro voces: sopranos, contraltos, tenor y bajos. HORARIO: 21:00 a 22:00 h
Para formar parte de ella, no hace falta ser un profesional de la msica, solamente se necesita ilusion y — —
ganas de compartir un proyecto musical. PROFESOR: Juan B. Tortosa Lara

La preparacion de las actuaciones en Festivales, Concursos, Intercambios, etc, son actividades que se
realizan a lo largo del curso, a través de los cuales se pueden entablar nuevas amistades e intercambiar
experiencias.

Durante este curso académico, la Escolania participard en diversas actividades culturales locales. Con vistas
a participar a nivel regional, se ha solicitado a la Diputacién su participacion en la Muestras de Villancicos
de la Provincia de Badajoz y se realizardn encuentros/convivencias con otras agrupaciones de la region.
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AGRUPACIONES INSTRUMENTALES: BANDA MUNICIPAL DE MUSICA “Ntra. Sra. de la Asuncién” (A partir de 7 afios)

Aquellos amantes de la musica que deseen formar parte de la Banda Municipal de Msica tendran la
posibilidad de adquirir una formacion musical totalmente GRATUITA en cualquiera de los siguientes
instrumentos que ofrece la Escuela Municipal de Mdsica: -Viento Madera (Flauta Travesera, Clarinete,
Saxofén) -Viento Metal (Trompa, Trompeta, Trombdn, Tuba, Bombardino y Fliscornio) — Percusion.

A los alumnos se les ofrece una atencion personal e individualizada adaptada a los conocimientos
musicales que poseen previamente. Ademds, en la Banda se desarrollan actividades en conjunto,
a través de ensayos grupales, donde los alumnos materializan y comprenden el significado de su
formacién musical y lleva a la practica todos los conocimientos tedrico-practicos que va adquiriendo
progresivamente a lo largo del curso. Como complemento a esta formacién serd obligatorio asistir a las
clases de lenguaje musical.

(omo resultado de todo ello, los componentes podran participar en “Encuentros de Banda”,
“Conciertos Diddcticos”, "Conciertos de Marchas Procesionales y Pregones”, “Procesiones” y "Actos
Institucionales”.

DURACION: Ocho meses

DIAS: Lunes y Miércoles

HORARIO: A partir de las 20:00 h.

PLAZAS: llimitadas

MATRICULA: Gratuita

PROFESOR: Juan B. Tortosa Lara
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AGRUPACIONES VOCALES E INSTRUMENTALES: CORO FOLKLORICO, CORO MUNICIPAL CARNAVALERO Y TALLER DE CARNAVAL

El aula de mdsica vocal e instrumental esta dedicada al aprendizaje, difusién, mantenimiento y recuperacién de la Cultura Musical Popular.

GRUPO MUNICIPAL DE CORO FOLKLORICO “SAN ISIDRO LABRADOR".
(Seccion Juvenil-Adulta) (A partir 10 afios)

(ompuesto por voces mixtas y una rondalla, trabajan con el propdsito de investigar, recopilar y difundir
el folklore extremeno. Son los encargados de acompanar musicalmente a las secciones de bailes del
Grupo Municipal de Corosy Danzas “San Isidro Labrador”, los cuales conjuntamente han participado en
diferentes festivales, conciertos, certdmenes... tanto a nivel local, regional, nacional e internacional.

Para formar parte de él, solamente necesitas que te guste cantar o que tengas unos conocimientos
minimos de algdn instrumento de msica.

CORO MUNICIPAL CARNAVALERO “Calamonte también tiene Coro”

(A partir 16 aiios)

Es un tipo de agrupacion carnavalesca que sale a la calle durante la celebracién del carnaval para
cantar y ofrecer coplas al pueblo.

Serd preciso que esta agrupacién esté compuesta por un minimo de miembros que canten en diferentes
voces: tenor, segunda y bajo, asi como un minimo de instrumentistas que toquen la guitarra, la
bandurria y el latid. Su repertorio se compone de presentacién, tangos, cuplés y popurri.

Serd el primer Coro Municipal (arnavalero Mixto que se va a crear en la localidad y en el que podran
participar toda aquella persona mayor de 16 afios. (*Nota: Los menores de 18 afios adjuntardn a la
matricula autorizacién de participacién por parte de los padres/tutores legales)

Los profesores de la UPPM, encargados de llevar a cabo este proyecto seran:

Direccidn y seccion instrumental de guitarras: Basilio Torremocha Lopez
Seccion vocal: M2 Teresa Gomez Gallego
Seccion instrumental de Latid y Bandurrias: Juan Galdn Lopez

TALLER DE CARNAVAL. (Infantil / Adultos)
(A partir de 5 afios)

Destinado a murgas, comparsas o chirigotas locales que deseen aprender a componer sus propias
canciones, entonarlas, cantarlas, acompanarlas con instrumentos musicales y su puesta en escena.
El propdsito de este taller serd fomentar la participacién de las agrupaciones carnavaleras existentes y
la creacién de futuras agrupaciones. Se llevard a cabo un proceso de aprendizaje rdpido y sencillo en
el que no se precisa conocimientos musicales previos. El profesor de este taller orientard y asesorard a
cada agrupacion teniendo en cuenta sus preferencias y necesidades teniendo como punto de mira el
poder disfrutar de las fiestas de carnavales en nuestra localidad.

DURACION: Ocho meses

DIAS: Miércoles y Viernes

HORARIO: 20:30 a 22:00 h.

PLAZAS: llimitadas

MATRICULA: Gratuita

PROFESORA: Inés M2 Vazquez Romero

DURACION: Cuatro meses
(tres horas a la semana)

DIAS: A determinar

HORARIO: A partir de 18:00 h.
PLAZAS: llimitadas

MATRICULA: Gratuita

DURACION: Cuatro meses
(tres horas a la semana)

HORARIO Y DIAS: A determinar, en una reunién
informativa inicial

PLAZAS: llimitadas

MATRICULA: Gratuita

PROFESOR: Basilio Torremocha Lopez
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Area educativa y de calidad de vida.
DIiA DE MATRICULA: Jueves, 12 de Miércoles de 2018

® EDUCACION COMPETENCIAS BASICAS:
* ALFABETIZACION (Adquisici6n Inicial de las Competencias Bdsicas) (Mayor 18 afios)
* NEOLECTORES (Consolidacion de las Competencias Basicas) (Mayor 18 afios)

® EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA (E.S.0.)
* Iniciacion a la Educacion Secundaria Obligatoria (Mayor 16 afios)
* Preparacion para las Pruebas libres para la obtencion del Titulo de Graduado en E.S.0. (Mayor 18 aiios)

® PREPARACION PRUEBAS DE ACCESO A LA UNIVERSIDAD (Mayor 25 afios)
® TALLER DE ENTRENAMIENTO DE LA MEMORIA PARA PERSONAS ADULTAS. (A partir 50 afos)
® ESCUELA MUNICIPAL DE JOVENES CIENTIFICOS (de 12 a 16 afos)
* Programacion y Robdtica: (12 a 42 E.S.0.)
= MINDFULNESS (mayor de 18 aiios)
® GESTION EMOCIONAL (mayor de 18 afios)
® TALLER DE COACHING: GESTION DE PENSAMIENTO POSITIVO (mayor de 18 afios)

® ESCUELA DE IGUALDAD DE GENERO PARA JOVENES
* Taller de corresponsabilidad en el Hogar “A medias” (12 E.S.0.)
« Taller practico de lenguaje no sexista (22 E.S.0.)
* Taller Educacion Afectivo Sexual de Embarazo no deseados “UN PASO A TU FAVOR". (32 E.S.0.)
* Taller de Sensibilizacion de la violencia de género “POR LAS RELACIONES SANAS" (42 E.S.0.)
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ALFABETIZACION (ADQUISICION INICIAL DE COMPETENCIAS BASICAS)

Dirigido a personas adultas que necesitan adquirir técnicas basicas de lectura, escritura y cdlculo que
le faciliten la comprensidn lingliistica y matematica suficiente para satisfacer las necesidades que se le
planteen en su vida cotidiana, asi como para comprender |a realidad de su entorno. Se empleard una
metodologia totalmente activa y participativa, pudiendo ser cada uno protagonista de su aprendizaje.

NEOLECTORES (CONSOLIDACION DE COMPETENCIAS BASICAS)

Destinado a personas que ya dominan la lectura y escritura pero que quieren seguir ampliando y
mejorando sus conocimientos, asi como iniciarse en aspectos bdsicos de las competencias de otras
dreas: ciencias sociales, tecnologia, ciudadania democratica... siendo protagonista de su desarrollo
personal y social.

DURACION: Por determinar

DIAS: Lunes y Miércoles

HORARIO: 18:00 a 19:00 h.
PLAZAS: 15 plazas

MATRICULA: Gratuita

PROFESOR: Pendiente de confirmar

DURACION: Por determinar

DIAS: Martes y Jueves

HORARIO: 18:00 a 19:00 h.
PLAZAS: 15 plazas

MATRICULA: Gratuita

PROFESOR: Pendiente de confirmar

EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA (E.S.0.)

INICIACION A LA E.S.0

Destinado a personas mayores de 16 afios que no estén escolarizadas, sin titulacion en Educacién
Secundaria, con niveles de 12y 29 de la E.S.0 o equivalentes (certificado de escolaridad, 69, 72y 89
de E.G.B).

PREPARACION PARA LAS PRUEBAS LIBRES PARA LA OBTENCION DEL TiTULO
DE GRADUADO EN E.S.O0.

Destinado a personas mayores de 18 afios que deseen adquirir la formacion necesaria para obtener el
Titulo de Graduado en Educacién Secundaria Obligatoria a través de la modalidad de pruebas libres.

Los contenidos se estructuran en torno a tres campos:
« Comunicacion (Literatura, Lengua e Idioma).
« Cientifico-Tecnoldgico (Matematicas, (. Naturales, Fisica-Quimica, Biologia, Tecnologia).
« Ciencias Sociales (Geografia, Historia, Msica).

La fecha de comienzo dependerd de la autorizacién de la Consejeria de Educacién y Empleo de la Junta
de Extremadura al cual se le ha solicitado la ayuda de este programa.

DURACION: Por determinar

DIAS: Lunes a Jueves

HORARIO: de 20.00 a 22.00 h.

PLAZAS: 20 plazas

MATRICULA: Gratuita

PROFESOR: Pendiente de confirmar
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PREPARACION PRUEBAS ACCESO A LA UNIVERSIDAD PARA MAYORES 25 ANOS

Destinado a aquellas personas mayores de 25 afios y no estén en posesion de ningtn titulo que
conceda acceso directo a la Universidad (PAU-selectividad, formacion profesional, diplomatura,

DURACION: Curso Académico

licenciatura, etc.) DIAS: De Lunes a Viernes
Los inscritos en la Prueba Libre de Acceso a la Universidad disponen de una convocatoria anual para HORARIO: 20:00 a 22:00 h.
la superacion de la prueba: los exdmenes se realizardn en mayo-junio. PLAZAS: minino 12 plazas
La Prueba Libre se estructura en dos fases: fase general y fase especifica: MATRICULA: 70€ en dos plazos
* La Fase General: consta de 3 ejercicios de las siguientes asignaturas: Comentario de Texto., PROFESOR: Pendiente de confirmar

Lengua castellana, Lengua extranjera

* La Fase Especifica consta de 2 ejercicios. Se deberd elegir la opcidn que corresponda con
los estudios de Grado que desee cursar. Las asignaturas que serdn objeto de la prueba se
determinardn en funcién de la opcién escogida por el estudiante.

TALLER DE ENTRENAMIENTO DE LA MEMORIA PARA PERSONAS ADULTAS

Dirigido a personas mayores de 50 afos interesadas en prevenir el deterioro cognitivo. Este taller
facilita el ejercicio mental de una forma entretenida y divertida. Se pretende entrenar en estrategias DIAc:

y técnicas que les ayuden a ejercitar y mejorar su memoria. Gru[;o I: Lunes y Miércoles

Las sesiones consistirdn en la realizacion de ejercicios iniciales de relajacion, una revision de la tarea Grupo I: Martes y Jueves
mandada el dia anterior, una explicacion tedrica breve y sencilla de la técnica a tratar en esa sesién y HORARIO: 16:30 a 18:00 horas
la realizacién de ejercicios prdcticos para ejercitar la memoria. PLAZAS: 15 plazas

MATRICULA: 20€ en un plazo
PROFESOR: Pendiente de confirmar

DURACION: Cinco meses

ESCUELA MUNICIPAL DE JOVENES CIENTIFICOS (Entre los 12 y 16 afios)

La Universidad Popular “Pelayo Moreno en convenio con la .Fundlauon UEXjSoc!edad contmuar] con NIVELES: Programacion y Robética (19 a 42 £.5.0.)
la labor de desarrollar talleres que despierten y orienten el interés por la Ciencia y la Tecnologia de —
los jovenes de nuestra localidad en edades comprendidas entre los 12 y 16 afios a través de una ~ HORARIO: Sesiones 2 horas

metodologia de trabajo experimental y manipulativa. DIAS: (ada quince dias
(on este taller de Programacion y Robdtica; el alumno se sumergird en el mundo de la programacion PLAZAS: 12 plazas
de computadores, creard sus propias app para moviles, disefard y programard robots... DURACION: de Octubre a Junio (ambos inclusive)

Las clases estardn impartidas por profesores e informdticos de la Universidad de Extremadura. MATRICULA: 150€ en dos plazos
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MINDFULNESS (mayor de 18 aiios)

Es un tipo de meditacion que se basa en aprender a ser conscientes de lo que estamos experimentando
en el momento.

Los beneficios del Mindfulness son mdltiples: calma y relaja la mente, serena las emociones, reduce el
estrés, ansiedad y la depresion, te aporta mayor concentracion, te da claridad para tomar decisiones
y ver con mayor perspectiva los problemas cotidianos, mejora la empatia, la compasidn e inteligencia
emocional, mejora la estabilidad emocional, aumenta la memoria, incrementa la capacidad de
aprendizaje... Realizaremos prdcticas sencillas pero potentes, centrando la atencién en |a respiracién
y en las sensaciones corporales y ambientales. Meditaciones guidas y ejercicios varios para aprender
a poner nuestra atencién en el aqui'y en el ahora: ;qué estd sucediendo en nuestro cuerpo?, ;qué
sentimos?, ;qué pensamos?

DURACION: 12 sesiones

DIAS: viernes

HORARIO: 16:00 a 18:00 h.

PLAZAS: 12 plazas

MATRICULA: 45€ en un plazo
PROFESORA: Laura Alvarez Rodriguez

GESTION EMOCIONAL ( mayor de 18 afios)

Las emociones estdn presentes a cada instante de nuestra vida, son una respuesta que tiene nuestro
cerebro ante situaciones externas a nosotros e internas, como los pensamientos.

Las emociones no son ni buenas ni malas, ni positivas ni negativas. (ada emocidn tiene una funcién
en nuestras vidas y nuestra mision y responsabilidad es aprender a sentirlas y escucharlas, pero para
eso necesitamos aprender a gestionarlas, necesitamos aprender a reconocerlas.

En este curso veremos el sufrimiento que nos produce resistirnos a las emociones mds duras, mas
dificiles, ademds de cémo no somos capaces de vivir y reconocer plenamente las emociones mas
agradables. En este curso el objetivo serd aprender a reconocer, sentir y gestionar todas las emociones,
a dejar de tenerles miedo, dejar de resistirnos y vivirlas plenamente. Aprenderemos recursos,
herramientas y meditaciones que nos ayudardn en nuestro dia a dia a convivir mds serenamente con
nuestras emociones, y a dejar de luchar contra ellas.

DURACION: 8 sesiones

DIAS: viernes

HORARIO: 18:00 a 20:00 h.

PLAZAS: 12 plazas

MATRICULA: 30€ en un plazo
PROFESORA: Laura Alvarez Rodriguez

TALLER DE COACHING: GESTION DE PENSAMIENTO POSITIVO ( mayor de 18 afios)

Los pensamientos y emociones son aspectos que juegan un papel fundamental en nuestra vida,
en nuestra salud y bienestar. Una persona tiene alrededor de 60.000 pensamientos al dia, y el 80
por ciento son negativos. Pero esto podemos transformarlo, de hecho nuestra mente estd disefiada
para que seamos nosotros quienes la controlemos y gestionemos, y no al revés. Por ello, con este
taller se trabajard para conocer cdmo funcionan nuestra mente y nuestros pensamientos, reconocer
patrones internos de pensamientos, creencias limitantes, la importancia de cuidar nuestro sistema de
pensamientos, proporcionar herramientas y técnicas para reconocer y gestionar los pensamientos mds
negativos y dificiles. Se realizaran actividades y dindmicas que inviten a los asistentes a una reflexion
interior que le lleven a modificar y transformar aquello que ya no le sirve y no les deja avanzar.

DURACION: & sesiones

DIAS: viernes

HORARIO: 20:00 a 22:00 h.

PLAZAS: 15 plazas

MATRICULA: 15€ en un plazo

PROFESORA: Laura Alvarez Rodriguez
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ESCUELA DE IGUALDAD DE GENERO PARA JOVENES

Desde la Universidad Popular "Pelayo Moreno" de (alamonte en coordinacion con la Oficina de Igualdad y de Violencia de Género de la Mancomunidad
Integral de Municipios Centro y el I.E.S. “Ruta de la Plata” de Calamonte, se pretende continuar por séptimo afio consecutivo con la Escuela de Igualdad de
Género para jévenes, con el fin de promocionar la igualdad entre sexos y la prevencidn de la violencia de género entre las personas mas jovenes, asi como
formar a jovenes para que aborden sus acciones desde la perspectiva de género y con efecto multiplicador.

Daremos comienzo con dos talleres tedricos-prdcticos, dirigidos a jovenes de 12y 29 de la E.S.0, a través de los cuales se desarrollardn diferentes actividades

relacionadas con la igualdad de sexo y la violencia de género. Los talleres a desarrollar seran:

TALLER DE CORRESPONSABILIDAD EN EL HOGAR “A medias"
(12 de la E.S.0.)

Mediante sesiones tedricas-prdcticas, se intentard potenciar medidas y
estrategias para la participacion equitativa de mujeres y hombres en la
sociedad. Se llevardn a cabo distintos talleres monograficos: de planchado
y labores artesanales para los chicos, tareas adjudicadas por tradicion a las
mujeres y un taller de pequenas reparaciones de mantenimiento para las
chicas, asumidas normalmente por los hombres.

TALLER PRACTICO DE LENGUAIJE NO SEXISTA
(22 de la E.S.0.)

Las actividades de este taller irdn dirigidas principalmente a conocer diversas
formas de discriminacion sexista a través del lenguaje, a tomar conciencia
de este hecho y a potenciar una comprension global del problema vy, de
esta forma, favorecer la adquisicion de estrategias de investigacion, andlisis
y reflexion para conseguir eliminar este tipo de discriminacidn realizada a
través del lenguaje.

TALLER DE EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL. EMBARAZOS NO DESEADOS “UN PASO A TU FAVOR". (32 de la E.S.0.)
Por séptimo afio consecutivo, desde la Universidad Popular "“Pelayo Moreno”, en colaboracién de la Oficina de Igualdad y Violencia de Género de la
Mancomunidad Integral de Municipios Centro y I.E.S. "Ruta de la Plata” de (alamonte, se llevard a cabo un nuevo programa de Educacion Afectivo-Sexual.

Este proyecto pretende constituirse como una herramienta (til, a través del cual los adolescentes puedan tener una mayor informacion acerca de los valores
primordiales, de las actitudes hacia la sexualidad, y todo lo relacionado con las Enfermedades de Transmision Sexual y los Embarazos no deseados en
adolescentes.

El programa tedrico-practico estard dirigido especialmente a jovenes de 32 de la E.S.0 del Instituto de Educacién Secundaria “Ruta de la Plata” de (alamonte.

TALLER DE SENSIBILIZACION DE LA VIOLENCIA DE GENERO. “Por las relaciones sanas". (42 de la E.S.0.)

Desde la Universidad Popular “Pelayo Moreno”, en colaboracion de la Oficina de Igualdad y Violencia de Género de la Mancomunidad Integral de Municipios
(entroy I.E.S. "Ruta de la Plata” de Calamonte, se llevard a cabo un programa de sensibilizacién de la problematica de la violencia de género.

Este proyecto a través de una metodologia participativa y de casos practicos pretende evaluar y concienciar al adolescente sobre las conductas violentas
y machistas que conllevan el riego incipiente de la destruccién de las relaciones de pareja si no se controlan (chantaje emocional, celos, control
permanente hacia el otro miembro de la pareja...), asi como adquirir buenas practicas de comportamiento hacia la pareja con el propdsito de generar
relaciones sanas.
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Area de idiomas.
DIiA DE MATRICULA: Jueves, 13 de septiembre de 2018

® CURSOS DE INGLES PARA REFUERZO Y APOYO ESCOLAR. (A partir de 11/12 afios)
« INGLES GRUPO | (12 y 22 de la E.S.0.)
« INGLES GRUPO 11 (32 y 42 de la E.S.0.)
* INGLES GRUPO 11 (12 de BACHILLERATO)
* INGLES GRUPO IV (22 de BACHILLERATO)

® CURSOS DE PORTUGUES “;FALAMOS PORTUGUES?"
* CURSO INICIACION AL PORTUGUES (mayor de 18 afios)
« CURSO DE PORTUGUES PARA EL EMPLEO (mayor de 18 afios)
* CURSO MINIS-CHEF PORTUGUESES (de 5 a 12 afios)

® (CENTRO LOCAL DE IDIOMAS. INGLES. (A partir 4 afios)
« (OBTENCION DE CERTIFICACIONES OFICIALES)
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CURSOS DE INGLES PARA REFUERZO Y APOYO ESCOLAR

Dirigido a estudiantes de Secundaria, Bachillerato, Ciclos Formativos que necesitan ayuda en este idioma para terminar bien su afo. Esta etapa es la
mds importante en la educacion de nuestros hijos, ya que es aqui cuando se decide su futuro. Es por ello, que necesitan un apoyo y refuerzo escolar
para obtener los mejores resultados y asi poder optar a la educacion superior. El alumno se matriculard en el grupo de inglés que coincida con su curso
académico del actual afio escolar. Los horarios son orientativos, pueden sufrir modificaciones dependiendo del nimero de matriculas y grupos
que se formalicen.

(2302 Bl Francisco Macias Fernandez JLILT(0]'E PLAZAS: WERETENGIRGIEN  MATRICULAS POR CADA CURSO: [ KiEX N/ RET-0

INGLES GRUPO 1: -PRIMERO y SEGUNDO E.S.0.- INGLES GRUPO 11: ~TERCERO Y CUARTO E.S.0.-
DIAS: Lunes, Miércoles y Viernes DIAS: Lunes, Miércoles y Viernes
HORARIOS: de 16:00 a 17:00 h. HORARIO: de 17:00 a 18:00 h.
INGLES GRUPO II1: —12 de BACHILLERATO- INGLES NIVEL IV: -22 BACHILLERATO-
DIAS: Lunes, Miércoles y Viernes DIAS: Lunes, Miércoles y Viernes
HORARIO: de 18:00 a 19:00 h. HORARIO: de 19:00 a 20:00 h.

CURSOS DE PORTUGUES “;FALAMOS PORTUGUES?"

(urso destinado a aquellas personas que deseen adquirir competencias comunicativas de la lengua portuguesa para que les capacite para hacer uso de
la misma en diversas situaciones de la vida cotidiana. Se establecen tres cursos diferentes dependiendo de la edad de los alumnos ylo intereses de los
participantes. Los horarios son orientativos, pueden sufrir modificaciones dependiendo del nimero de matriculas y grupos que se formalicen.

PROFESOR: MAEGIIEREI Y Iy  DURACION: L VYZ\Hl 15 plazas por grupos

CURSO INICIACIGN AL PORTUGUES (mayor 18 afios) OiAS: arts. Jueves y Viermes

Los participantes aprenderdn portugués de forma divertida, mediante diversas actividades donde Ia HORARIOS: 17:30 a 18:30 h.
expresion oral cobrard especial importancia

MATRICULA: 60€ en dos plazos

CURSO DE PORTUGUES PARA EL EMPLEO (mayor 18 afios)

Los participantes aprenderdn portugués de forma que puedan utilizar el idioma para el desarrollo
de su trabajo. Se tendrd en cuenta los intereses del alumnado a la hora de establecer los ejercicios
practicos.

DIAS: Martes, Jueves y Viernes
HORARIO: 18:30 a 20:00 h.
MATRICULA: 95€ en dos plazos

CURSO MINIS-CHEF PORTUGUESES (de 5 a 12 afios) D1AS: Martes, Jueves y Viernes

Los menores aprenderan portugués de forma novedosa y Itdica a través de recetas sencillas del pais HORARIO: 16:00 a 17:30 h.
vecino.

MATRICULA: 95€ en dos plazos
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CENTRO LOCAL DE IDIOMAS (INGLES). Obtencidn de Certificaciones (A1, A2, B1, B2 y (1). (A partir de L afios)

Desde la Concejalia de Educacién y Cultura del Ayuntamiento de Calamonte, a través de su Universidad Popular “Pelayo Moreno"”, en convenio con la
Asociacion Regional de Universidades Populares de Extremadura, contintia un afio mas con el programa de ensefianzas de idiomas acreditado. Estard
destinado a cualquier persona mayor de cuatro arios que desee aprender este idioma y pueda prepararse para obtener el certificado oficial de nivel a través
de Trinity Collage London (inglés) que se imparte acorde al Marco ComUin Europeo de Referencia de las Lenguas.

El método de trabajo se basard en el aprendizaje de unas estrategias de expresion, de interaccion y de comprensién, procedimientos discursivos y unos
conocimientos formales de léxico y morfosintaxis que le permitan comprender y producir textos ajustados a las situaciones de comunicacién. Al alumno se
le aporta material basico para el desarrollo de las clases dentro del aula, los manuales ylo libros de texto serdn por cuenta del alumno.

El calendario de actuacion del (LI Calamonte sera el siguiente:

- Durante los meses de julio y agosto de 2018 se realizard la preinscripcién de los interesados DURACION: Octubre a Junio

DIAS/HORARIOS: 2 sesiones a la semana

no matriculados en el afio anterior. (Aquellos que finalizaron el curso académico anterior e >
Una hora cada sesion

informaron a la profesora de su continuidad no sera necesario preinscribirse)

- En el mes de septiembre, los adultos preinscritos por primera vez realizaran una Prueba de Nivel PLAZAS: 16 plazas. Grupos Homogéneos.

para poder acceder al nivel mas adecuado seglin sus conocimientos (desde la UPPM y (LI, se les MATRICULAS: 27€ al mes (domiciliado)

indicard dia y hora de la prueba). A los padres/tutores de menores preinscritos por primera vez PROFESOR: Formador del CLI
se les convocard a una reunién informativa.

+ Publicacion en el Tablén de anuncios de la UPPM, las listas de admitidos y reservas de los
alumnos, se indicard el nivel, grupo y horario establecido para el curso académico 2018/2019,
en el mes de septiembre.

- Llos admitidos interesados realizardn las matriculas oficiales a partir del 13 de septiembre de
2018, y una vez confirmada su admisién en la lista.

- Alo largo de todo el afio, se podran matricular alumnos en aquellos grupos que queden plazas
vacantes.

+ En el mes de mayo y junio de 2019 se llevardn a cabo las diferentes pruebas de los exdmenes
oficiales. Para ello se deberd abonar unas tasas no incluidas en la matricula del curso. Se
informard con antelacion los dias y el lugar de celebracidn de las pruebas a través de la profesora
y tablones de anuncio. Estas pruebas seran realizadas por examinadores independientes del
Trinity Collage of London.
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Area de informatica y nuevas tecnologias.
DIiA DE MATRICULA: Jueves, 13 de septiembre de 2018

® PLAN DE ALFABETIZACION TECNOLOGICA (A partir de 16 afos):

ACCIONES FORMATIVAS DE CAPACITACION, FORMACION Y ATENCION PERSONALIZADA
PARA PYMES, EMPRENDEDORES Y AUTONOMOS:

« LABORATORIO SOCIAL DIGITAL (Talleres y charlas demostrativas)
* SEGURIDAD EN LA RED

« INTERNET DE LAS COSAS Y CIUDADANIA CONECTADA

« COMPETENCIAS DIGITALES BASICAS

« OFIMATICA CON LIBREOFFICE

« REDES SOCIALES Y COMUNICACION DIGITAL

« TRAMITES Y GESTIONES ONLINE CON LA ADMINISTRACION

* APLICACIONES DE GOOGLE Y OTRAS HERRAMIENTAS DE LA NUBE
* CURRICULUM DIGITAL: POTENCIA TU EMPLEABILIDAD

« TENDENCIAS EN LA BUSQUEDA DE EMPLEQ Y MARCA PERSONAL
* CREACION, EDICION Y PUBLICACION DE CONTENIDOS DIGITALES
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PLAN DE ALFABETIZACION TECNOLOGICA - NCC (A partir de 16 afios)

En el marco de la colaboracidn entre el Plan de Alfabetizacidn Tecnoldgica de Extremadura -proyecto financiado por la Junta de Extremadura a través
de Servicio Extremefio Pliblico de Empleo y gestionado por AUPEX- y la Universidad Popular “Pelayo Moreno”, se ofertan toda una serie de acciones
dirigidas a la mejora de las competencias digitales de las personas mayores de 16 afios.

La experta en capacitacion digital encargada de llevar a cabo estas acciones formativas es Esther Oliva Ruiz-Calero.

A continuacion se detallan algunas de las acciones formativas incluidas en el Plan de Alfabetizacién Tecnoldgica, que se ampliardn lo largo de este afio
académico previa difusion realizada a través de las redes sociales de la UPPM, el Plan de Alfabetizacion Tecnoldgica de Extremadura, la pagina web de
(alamonte y Radio Municipal de Calamonte.

ACCIONES FORMATIVAS DE CAPACITACION, FORMACION Y ATENCION PERSONALIZADA PARA PYMES,

EMPRENDEDORES Y AUTONOMOS

El uso e integracion de las tecnologias en los procesos de integracion empresarial ya no son una opcion sino una necesidad si queremos mejorar los servicios
a los clientes y aprovechar nuevas oportunidades de negocio. Todo ello requiere una base sdlida de competencias digitales sobre administracion y comercio
electrénico u otras herramientas digitales para empresarios, emprendedores y auténomos de los distintos sectores. A lo largo del afio, se realizardn diversas
acciones (charlas y talleres) bajo estas tematicas.

LABORATORIO SOCIAL DIGITAL. (Talleres y charlas demostrativas)

Las profesiones del siglo XXI requieres nuevas competencias en el mundo de la programacion, la
robética, la realidad virtual o la impresién y el disefio 3D. Mediante el Laboratorio Social Digital, se
ofertan una serie de charlas demostrativas y talleres practicos que abordan desde la programacién
con herramientas visuales, la experimentacién con dispositivos electrénicos, la realidad virtual o Ia
impresién 3D.

DURACION: Entre 2 horas y 20 horas

PLAZAS: Entre 5y 15 plazas
Dependerd de los contenidos del curso a realizar

SEGURIDAD EN LA RED

Ataques, fraudes, acoso, robo de contrasefias, noticias falsas,... Internet ofrece innumerables
oportunidades pero también importantes riesgos que debemos conocer.

(on este taller se completa la visién sobre lo que realmente significa Internet y se tratan temas
relacionados con ciberseguridad en redes sociales y mensajeria, menores e Internet, control parental
de dispositivos, ciberacoso, adicciones TIC, encriptacidn de comunicaciones o gestion de contrasenias.

DURACION: 8 horas
PLAZAS: 9 plazas.
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INTERNET DE LAS COSAS Y CIUDADANIA CONECTADA

En una era en la que cada vez hay mds objetos y personas conectadas a la Red, se hace cada vez
mas necesario conocer la forma en la que se interconectan, cdmo funcionan los sensores y como se
programa su funcionamiento. Con estas charlas demostrativas se sensibiliza desde la experiencia, con
ejemplos prdcticos, sobre usos reales del Internet de Todo, la Raspberry Pi, la inteligencia artificial o Ia
realidad virtual, en las que podremos experimentar con dispositivos que nos permitan entender mejor
la tendencia que siguen estos avances tecnoldgicos.

DURACION: 2 horas
PLAZAS: 9 plazas

COMPETENCIAS DIGITALES BASICAS DURACIGN: 30 horas

Taller de iniciacidn a las Tecnologias de la Informacidn y la Comunicacion (TIC) en el que los participantes PLAZAS: 9 plazas
tomaran contacto por primera vez con un equipo informdtico, adquiriendo las destrezas necesarias

para manejarse tanto a nivel local como a través de Internet realizando blsquedas y haciendo uso del

correo electrénico.

OFIMATICA CON LIBREOFFICE DURACION: 20-30 horas

Formacidn destinada a personas con conocimientos bdsicos de informatica, donde aprenderan a PLAZAS: 9 plazas
utilizar el procesador de textos, la hoja de cdlculo y las presentaciones, todo ello a través de la suite
ofimatica de Software Libre (LibreOffice).

REDES SOCIALES Y COMUNICACION DIGITAL DURACION: 12 horas

La forma en la que nos comportamos en las distintas redes sociales es crucial a la hora de acceder a PLAZAS: 9 plazas
determinadas oportunidades laborales: la gestion de la seguridad, la privacidad, la reputacién y la

identidad digital juegan un papel fundamental a la hora de trabajar nuestra marca personal. En este

taller se mostrardn los principios bdsicos de la privacidad y la seguridad en redes sociales, asi como la

configuracion y el funcionamiento de Facebook, Twitter, WhatsApp e Instagram.

TRAMITES Y GESTIONES ONLINE CON LA ADMINISTRACION DURACION: 10 horas

Los participantes en este taller podran solicitar sus certificados digitales y aprender a realizar todo tipo PLAZAS: 9 plazas
de trdmites a través de Internet con las Administraciones Publicas.
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APLICACIONES DE GOOGLE Y OTRAS HERRAMIENTAS DE LA NUBE

) N ) ) DURACION: 12 horas
;Sabes trabajar en la nube? Este taller da a conocer el la utilidad y el potencial de este tipo las -
herramientas en la nube, asi como las nuevas habilidades que se demandan por parte de las empresas PLAZAS: 9 plazas
tanto en el desarrollo de su plantilla como para la seleccion de nuevos candidatos.

CURRICULUM DIGITAL: POTENCIA TU EMPLEABILIDAD

En el proceso de blsqueda activa de empleo a través de la Red es necesario conocer el concepto
de curriculum digital, ademds de las posibilidades que ofrece Internet a la hora de gestionarlo y PLAZAS: 9 plazas
difundirlo. Esta accion formativa tiene como finalidad dotar de los conocimientos necesarios para

que las personas participantes sepan posicionar el curriculum en la Red y conseguir asi aumentar sus

posibilidades de encontrar empleo.

DURACION: 12 horas

TENDENCIAS EN LA BUSQUEDA DE EMPLEO Y MARCA PERSONAL

En el proceso de bdsqueda activa de empleo, en el que han de Considerarse elementos como la
competitividad entre candidatos, la escasez de puestos ofertados y la necesidad de posicionarse PLAZAS: 9 plazas
como el mds adecuado perfil-, es imprescindible conocer nuevas herramientas tecnoldgicas con las

que marcar diferencias -desde la creatividad- y poder, asi, optar a un puesto de trabajo. Esta accion

formativa de cardcter prdctico se basa en el uso de herramientas y recursos de actualidad, que ofrezcan

a la ciudadania nuevas oportunidades en el mercado laboral.

DURACION: 10 horas

CREACION, EDICION Y PUBLICACION DE CONTENIDOS DIGITALES

El sector de los contenidos digitales crece, se transforma y avanza, por lo que necesitamos habilidades
que nos ayuden a crear y editar contenidos (imdgenes, videos o podcasts) que puedan publicar en
blogs, webs o redes sociales.

DURACION: Entre 4y 15 horas
PLAZAS: 9 plazas
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Area artistica y oficios tradicionales.
DIiA DE MATRICULA: Viernes, 14 de septiembre de 2018

® RECICLAJE DOMESTICO CREATIVO. (A partir 18 afios)

® PINTURA EN TELA. (A partir de 60 afios y jubilados)

® TECNICAS PICTORICAS PARA NINOS. (de 7 a 13 afios)

® PINTURA PARA JOVENES Y ADULTOS. (A partir 1L afios)
® BORDADOS A MAQUINA 0 BASTIDOR. (A partir 16 afios)
® BOLILLOS. (A partir 16 afios)

® CORTE Y CONFECCION. (A partir 16 afios)

® CURSO DE TOCADO. (A partir 18 aiios)

® LUDOTECA. (De 3 a 12 aiios)

novando*t
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RECICLAJE DOMESTICO CREATIVO. (A partir 18 afios)

Destinando a aquellas personas que quieran aprender a darle una nueva vida a productos, envases,
muebles...., que tengan en casa.

En este curso se ensefiardn nuevas técnicas decorativas y de reciclaje doméstico, crear mesillas de ORARID: 16:00 3 18:00
noche con un cajon antiguo, ldmparas, pufff con ruedas viejas, etc, el objeto a reciclar y darle nueva HORARIO: 16:00 a 18:00 h.
utilidad dependera de la demanda de los alumnos, solo estara sujeto al volumen del objeto puesto PLAZAS: 15 plazas

DURACION: Seis meses
DIAS: Lunes y Miércoles

que debe ser de fdcil transporte. MATRICULA: 80€ en dos plazos
Los participantes aportaran sus propios materiales de trabajo y un Kit de herramientas; cutter, PROFESORES: Responsables de la empresa “ldeas
destornilladores, pistolas de silicona,.. ,dependerdn de las técnicas a realizar. con Arte"”

PINTURA EN TELA. (Jubilados a partir de 60 afios)

Promovido desde el Servicio Social de Base en colaboracion con la Universidad Popular, se organiza DURACION: Once meses
este curso, destinado a personas jubiladas que quieran aprender la técnica de la pintura sobre tela
de una forma sencilla y que permitira decorar desde elementos para el hogar como toallas, sabanas,

DIAS: Martes, Miércoles y Jueves

almohadones, cortinas etc., hasta prendas de vestir como camisetas, suéter, vestidos, ... HORARIO: 16:00 a 18:00 h.
Los participantes del curso aportaran sus propios materiales de trabajo que dependerd de las técnicas PLAZAS: 25 plazas
a realizar. MATRICULA: 50€ en dos plazos

PROFESORA: Valentina Molina Custodio

TECNICAS PICTORICAS PARA NINOS. (de 7 a 1k aiios)

Destinado a nifios que quieran desarrollar la creatividad, expresividad, sensibilidad e imaginacién a
través de experimentar con diferentes técnicas pictdricas. Se utilizardn materiales como las témperas,
acuarelas, rotuladores, lapices de color, tizas, con los que crear cdmics, dibujos de inspiracién musical,

DURACION: Siete meses
DIAS: Martes y Jueves

pintura en grupo, pintura al aire libre, pintura al natural. HORARIO: 16:00 a 18:00 h.
Los participantes del curso aportaran sus propios materiales de trabajo que dependeran de las técnicas PLAZAS: 12 plazas
a realizar. MATRICULA: 96€ en dos plazos

PROFESORA: Sandra Lopez Ferndndez
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PINTURA PARA JOVENES Y ADULTOS. (A partir de 14 anos)

Destinado a aquellas personas interesadas en aprendery descubrir de forma prdctica y lidica diferentes
técnicas artisticas o que posean unos conocimientos minimos y quieran afianzarlos.: El objetivo del

DURACION: Siete meses

taller es conocer y utilizar los materiales bdsicos de las diferentes técnicas pictoricas: dibujo, dleo, DIAS: Martes y Jueves
acuarela, acrilicos... HORARIO: 18:00 a 20:00 h.
Los participantes del curso aportaran sus propios materiales de trabajo que dependerdn de las técnicas PLAZAS: 12 plazas

a realizar. MATRICULA: 96€ en dos plazos

PROFESORA: Sandra Lopez Fernandez

BORDADO A MAQUINA 0 BASTIDOR. (A partir 16 aios)

(on este curso se pretende introducir al participante en diversas técnicas del arte del bordado, tanto a
bastidor como a maquina de coser, o afianzar los conocimientos que ya posee.

Esta actividad, ademds de desarrollar diferentes habilidades manuales, contribuir por su forma de

ejecucion, a la fluidez de la comunicacion entre sus practicantes. HORARIO:
- , . . . , .. Grupo I: 16:00 a 18:00 h.
Los participantes del curso aportaran sus propios materiales de trabajo que dependeran de las técnicas Grupo II: 18:00 a 20:00 h.

a realizar.

DURACION: Siete meses
DIAS: De Lunes a Jueves

PLAZAS: 15 plazas por grupo
MATRICULA: 128€ en dos plazos
PROFESORA: Agustina Figueroa Collado

BOLILLOS. (A partir 16 afios)

Destinado a personas que quiera iniciarse en el aprendizaje de la técnica del encaje del bolillo 0
ampliar sus conocimientos en este oficio tradicional, rescatando y conservando una labor artesanal

DURACION: Siete meses

que con el tiempo se estd llegando a perder. DIAS: De Lunes a Jueves
En este taller se elaborardn distintas labores de encajes y pasamaneria. En un principio el material que EORARI:?:lG-OO 18:00
se necesitard es econémico: unos 12 bolillos, una almohadilla y alfileres. rupo I: 16:09 a 16:09 .

Grupo 11: 18:00 a 20:00 h.
PLAZAS: 12 plazas por grupo
MATRICULA: 128€ en dos plazos
PROFESORA: Luisa Collado Galdn

Los participantes del curso aportardn sus propios materiales de trabajo.
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CORTE Y CONFECCION. (A partir de 14 afios)

El taller de Corte y Confeccidn ofrece la posibilidad de realizar las diferentes prendas de vestir y trabajo. Los alumnos adquirirdn conocimientos de patronaje y
confeccién que acabardn materializando en la elaboracion de prendas de plena actualidad incorporando siempre las dltimas tendencias y tejidos adaptados
a cada persona.

(ada participante de los talleres aportard sus propios materiales de costura y maquina de coser. La Universidad Popular proporcionard dos maquinas de
coser por cada sala para el aprendizaje del uso de la mdquina y apoyo de la metodologia utilizada por las profesoras.

GRUPO Y PROFESORA DIAS HORARIOS DURACION MATRICULA
MANANA (Grupo 1). Jacinta Fernandez Ferndndez  Martes, Miércoles y Jueves 10:30a12:30 h. Siete meses 100<€ en dos plazos
MANANA (Grupo Il). Fernanda Porro Martin Martes, Miércoles y Jueves 10:30 2 12:30 h. Siete meses 100€ en dos plazos
MANANA (Grupo IlI). Jacinta Ceborro Ferndndez ~ Martes, Miércoles y Jueves 10:00 a 12:00 h. Siete meses 100€ en un plazos
TARDE (Grupo V). Jacinta Ceborro Fernandez Martes, Miércoles y Jueves 16:00 a 18:00 h. Siete meses 100€ en un plazos

TARDE (Grupo V). Isabel M? Trinidad Morcillo Martes, Miércoles y Jueves 16:00 a 18:00 h. Siete meses 100€ en dos plazos

CURSO DE TOCADOS. (A partir 18 aiios)

Hacer tocados es una de las técnicas mds creativas dentro del disefio de complementos. Este curso DURACION: Tres meses
unisex t|e[1g como objetivo da]r a conocer ]as técnicas necesarias para la realizacion de diferentes DIAS: Martes y Jueves
tocados utilizando para ello multiples materiales.

. . . . L .. . HORARIO: 18:00 a 20:00 h.
Los alumnos del curso aportaran sus propios materiales de trabajo: agujas hilo, lana, tijeras, material -
textil, diademas, etc. PLAZAS: 15 plazas
MATRICULA: 50€ en dos plazos

PROFESORA: M2 Pilar Gonzdlez Diez

LUDOTECA. (De 3 a 12 aiios)

A partir de octubre y coincidiendo con los inicios de los cursos de la Universidad Popular “Pelayo DURACION: Ocho meses
Moreno" se pone en marcha la Ludoteca Infantil para aquellos inscritos en la UPPM o familiares de la
unidad familiar (alumn@s, hijos de alumn@s, hermanos de alumn@s) que precisen este servicio.

La UPPM no se responsabilizara de ninglin menor que no haya sido inscrito previamente en el despacho

DIAS: De Lunes a Viernes
HORARIO: 16:00 a 20:00 h.

de administracién y firmado por los tutores legales las autorizaciones correspondientes. PLAZA'S: 15 plazas
La utilizacién de este servicio por parte de los tutores/padres interesado requiere el cumplimiento de MATRICULA: 48€ en dos plazos
unas normas establecidas que se daran por escrito en el momento de la inscripcion del menor. MONITORES: Universidad Popular “Pelayo Moreno”

Para aquellos interesados en inscribirse en dias o semanas concretas hasta completar aforo, las tasas
son: 1 dia: 0,50€y 1 semana: 2,50¢.
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Area de danzas y artes escénicas.
DIiA DE MATRICULA: viernes, 14 de septiembre de 2018

@ ESCUELA DE DANZA
* BAILES REGIONALES. (A partir 3 afios)
* BAILE FLAMENCO INFANTIL/JUVENIL. (A partir 3 afios)
* BAILE DE SEVILLANAS. (A partir 5 anos)
* BAILES LATINOS. (A partir de & afios)
« BALLET CLASICO E INICIACION AL PILATES INFANTIL. (A partir de 4 afios)
« RITMOS URBANOS. (A partir de 8 aiios)

® ESCUELA MUNICIPAL DE BAILE DEPORTIVO CALAMONTE. (A partir de L aiios)

@ ESCUELA MUNICIPAL DE TEATRO
+ TALLER DE TEATRO MUSICAL. (Para todas las edades)
+ TALLER DE ZARZUELA. (A partir de 10 anos)
+ TALLER DE TEATRO Y DANZA. (A partir de los &4 anos)
+ TALLER DE MONTAJE TEATRAL PARA ADULTOS. (A partir de 18 anos)
+ TALLER DE TEATRO “NUESTROS MAYORES ACTIVOS". (A partir 60 anos)
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BAILES REGIONALES. (A partir de 3 afios)

novando*t

Destinado a aquellas personas que deseen iniciarse 0 ampliar sus conocimientos en el rico y variado
mundo del folklore extremerio. Ademds de recuperar y difundir nuestro folklore, podra relacionarse
con nuevas personas y conocer otras localidades viajando con el grupo en sus diferentes actuaciones
programadas a lo largo del afio. Animamos de forma especial al sector masculino de la poblacién que
su participacién en el grupo contribuird a un mayor enriquecimiento de nuestra cultura popular.

En esta actividad queremos hacer participes a aquellas personas que a pesar de sus discapacidades
quieren disfrutar de las danzas y del folklore, siendo miembros activos del Grupo Municipal de
(oros y Danzas “San Isidro Labrador” de Calamonte, para ello, se establecerd un grupo de ensayos
que atenderd a sus necesidades y se les garantizara su desarrollo personal y social interactuando y
compartiendo experiencias con los miembros de ambas secciones del grupo (Danza y Coro).

Una vez comenzado el curso, la profesora podra determinar el paso de un grupo a otro,
teniendo en cuenta las necesidades técnicas y del niimero de participantes que se requieren
en las coreografias de las danzas.

DURACION: Ocho meses

DIAS: Lunes y Miércoles
(Ayuntamiento antiguo)

HORARIO: A partir de 18:00 h.
(Cada grupo tendra una hora de sesion por dia)

PLAZAS: Limitadas
MATRICULA: Gratuita
PROFESORA: Ana Fuentes (ortés

BAILES FLAMENCO. (A partir de 3 afos)

Destinado a ninos, jovenes y adultos que tengan la ilusion de iniciarse en el aprendizaje del Baile
Flamenco, asi como aquellas otras que ya tengan unos conocimientos minimos y quieran mejorar sus
técnicas. Se abordardn diferentes palos: alegria, bulerias, tango, solea, rumbas, etc...

Los grupos se organizardn de acuerdo a las edades y niveles de conocimiento.

No obstante, una vez comenzado el curso, la profesora podra determinar el paso de un grupo
a otro, partiendo del nivel de conocimientos del alumno.

DURACION: Siete meses

DIAS: Viernes (Sala Petronio)
HORARIO: Grupo I: 17:00 a 18:00 h.
Grupo II: 18:00 a 19:00 h.

Grupo I11: 19:00 a 20:00 h.

Grupo IV: 20:00 a 21:00 h.

Grupo V: 21:00 a 22:00 h.

PLAZAS: 12 plazas por grupos
MATRICULA: LO€ en un plazo
PROFESORA: Yolanda Burgos Pereira

BAILE DE SEVILLANAS. (A partir de 5 aios)

Estos cursos estardn destinados a personas que deseen aprender a bailar las Sevillanas. Los alumnos
sin necesidad de tener conocimientos previos y a través de explicaciones sencillas aprenderdn paso a
paso las partes en la que se componen estos bailes, la coordinacion de pies y brazos, utilizacién de
abanicos, castanuelas, etc.

Una vez comenzado el curso, la profesora podra determinar el paso de un grupo a otro,
partiendo del nivel de conocimientos del alumno.

DURACION: Siete meses

DIAS: Lunes y Miércoles (Sala Petronio)
HORARIO:

Grupo | (- 18 afios): 16:00 a 17:00 h.
Grupo Il (+ 50 afios): 17:00 a 18:00 h.
Grupo Il (- 50 afios): 18:00 a 19:00 h.

PLAZAS: 12 plazas por grupo

MATRICULA: 80€ en dos plazos

PROFESORA: Antonia Pefato Sanchez
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BAILES LATINOS. (A partir de & afios)

Este aula va dirigida a todas aquellas personas interesadas en aprender diferentes tipos de bailes latinos o que quieran afianzar sus conocimientos: salsa,
merengue, chachachd, bachata, kizomba,...

Ni que decir tiene que ademas de aprender a bailar, el baile latino es un ejercicio fisico y mental estupendo, en el que todos los mdsculos del cuerpo
interactian. Es una alternativa para dedicar el tiempo libre de una forma divertida y saludable, con posibilidad de interactuar con otras personas generando
nuevas amistades.

Una vez comenzado el curso, los profesores podran determinar el paso de un grupo a otro, teniendo en cuenta las necesidades técnicas y del
nimero de participantes que se requieren en las coreografias de las danzas.

GRUPOS / NIVELES DURACION DIA HORARIO PLAZAS MATRICULA
INFANTIL ( De & a 8 aiios)

Joelson Waldir Fernandes Ferrao Siete meses Lunes y Miércoles 16:00 a 17:00 h. 20 plazas 60< en dos plazos
JUVENIL (de 9 a 1k afios) . o ) )

Joelson Waldir Fernandes Ferrao Siete meses Lunes y Miércoles 17:00 a 18:00 h. 20 plazas 60¢€ en dos plazos
ﬁ[:)l(l)lTO Iniciacidn (de 16 A 65 afios) Siete meses Martes y Jueves 20:00 a 21:00 h. 20 plazas 60¢€ en dos plazos
Jl-;%l(l)LTO Avanzado (De 16 a 65 afios) Siete meses Martes y Jueves 21:00 a 22:00 h. 20 plazas 60¢€ en dos plazos

INICIACION AL BALLET CLASICO PILATES INFANTIL. (A partir de 5 afios)

(lases orientadas hacia nifios/as entre los 5 y 8 afios que quieran dar sus primeros pasos en el mundo DURACION: Siete
del ballet cldsico. Las clases estan disefiadas y dirigidas hacia el aprendizaje de la técnica del ballet
cldsico, poseen un acento Iidico creado especialmente para los mds pequerios, incrementando de .
esta manera su estudio y conocimiento. En cada clase buscamos que se incentive su inclinacion, ~ HORARIO: 16:00 a 16.50 h. (Sala Aristdteles)
disposicion y afecto hacia el estudio del ballet. PLAZAS: 15 plazas

El calentamiento de estas sesiones se llevard a cabo mediante ejercicios de Pilates Infantil que ayudaran MATRICULA: 40€ en un plazo

a mantener una adecuada posicién postural y evitar posibles lesiones debido al exceso de peso en las PROFESORA: Isabel Acosta Belaman
mochilas, sentarse de forma inadecuada, etc.

RITMOS URBANOS. (A partir de 8 afios)

Partiendo desde la base, con pasos sencillos y de facil coordinacidn se llevard a cabo un curso de Ritmos —
. . . . DURACION: Siete meses

urbanos conformado por funky, break dance, popping, locking y afrohouse para jovenes interesados _ _

en estos estilos de danza tan actual. DIAS: Lunes y Miércoles

A través de la misica, la danza y el juego, los jovenes fortaleceran los musculos, mejorardn la ~ HORARIO: 18:00 a 19:00 h.
elasticidad, el sentido del equilibrio, la coordinacion. Ademds del ritmo, la memoria y la concentracion PLAZAS: 20 plazas
mediante el aprendizaje de movimientos repetitivos y pasos coordinados que acompafan a la musica. MATRICULA: 60€ en un plazo

PROFESOR: Joelson Waldir Fernandes Ferrao

DIAS: Martes y Jueves
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ESCUELA MUNICIPAL DE BAILE DEPORTIVO CALAMONTE. (A partir de & aiios)

El Baile es la combinacién perfecta de ejercicio fisico, musica y expresion corporal, es la mejor excusa para pasar un rato divertido y ameno, ejercitar el
cuerpo, conocer gente y aprender los pasos de moda hasta convertiros en los mejores de la pista. Para los mas pequefios ofrecemos iniciacion al maravilloso
mundo de los bailes, con una metodologia adaptada para su edad, transmitiendo y educando en valores tan importantes como respeto, compaferismo y
disciplina ademds de mejorar habilidades psicomotrices, cognitivas y sociales.

Los dias de la semana estdn pendientes de confirmar y los horarios son orientativos, desde la Universidad Popular "“Pelayo Moreno”, se informard
previamente de cualquier modificacion de estos cursos.

Estos cursos serdn impartidos por los profesores Juan José Muiioz e Irene Lopez del club de Baile Deportivo “Minerva" de Mérida.

GRUPOS | NIVELES DURACION DIA HORARIO PLAZAS MATRICULA

A determinar
2 dias en semana

LATINOS INFANTIL (& a 8 afios) Siete meses 16:00a 17:00 h. 20 plazas 8L4€ en dos plazos

A determinar

LATINOS JUVENTIL (9 a 1% afios) Siete meses 3 dias en semana 17:00 a 18:00 h. 20 plazas 105€ en dos plazos
?f\lNgAl%OEEgS)RAFKA Siete meses 5 3’::2?21;:11;3 18:00 a 19:00 h. 20 plazas 105€ en dos plazos
(L(,;\(TalligSAAgéJ l;golsn;ciacién Siete meses 3 $:sezer;:11rna 20:00 a 21:00 h. 20 plazas 133€ en dos plazos
(LI‘;\Z"IgSaAgg L;gol;\)/anzado Siete meses 5 c?i:sezzrrsnei;?na 21:00 a 22:00 h. 20 plazas 133€ en dos plazos

ESCUELA MUNICIPAL DE TEATRO

La Escuela Municipal de Teatro se encuadra dentro de la oferta artistica que anualmente programa la (oncejalia de Educacién y Cultura del
Ayuntamiento de Calamonte, a través de su Universidad Popular “Pelayo Moreno" pretendiendo ser un lugar de encuentro de todas aquellas personas
que quieran disfrutar interpretando, improvisando o simplemente les guste divertirse haciendo teatro. La Escuela estd dividida en distintos niveles en
funcion de la edad.

Los diferentes grupos de teatro formados en la Escuela preparardn montajes teatrales para su representacion dentro y fuera del municipio.

TALLER DE TEATRO MUSICAL (para todas las edades) DURACION: De octubre 3 Febrero

(on este taller proponemos a los amantes de la interpretacion teatral y musical de vivir una experiencia DIAS Y HORARIOS:
participando en la adaptacién de un montaje de teatro musical y su posterior representacion. La obra Miércoles 17:30 a 19:00 h
musical a llevar a cabo este afio estd pendiente a concretar y se ird informando en su momento. Viernes 16:30 a 18:00 h.

No serd necesario de tener cualidades especificas, bastara con querer divertirse y comprometerse con PLAZAS: Limitadas
este proyecto que ayudard a estimular el lado creativo, sensorial y expresivo, asi como potenciar la
capacidad comunicativa, la autoestima y el trabajo en equipo de los participantes.

También se continuara representando durante la época de navidad el musical estrenado el pasado
curso académico de la conocida obra “Las tres reinas magas" de Gloria Fuerte.

MATRICULA: Gratuita
PROFESORA: M2 José Guerrero Cestero
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TALLER DE ZARZUELA (A partir de los 10 aios)

El proyecto “la zarzuela quita la pena”, iniciado en el curso académico anterior, contintia su andadura
y tiene previsto su representacion en diferentes localidades de la region durante el curso académico
2018/2019

En esta obra participan mds de treinta alumnos de las diferentes aulas de la UPPM (Teatro, Danza
y Msica), cuenta con la direccién musical de Mayte Gémez Ferndndez y Alonso Gémez Gallego,
acompaiiada al piano por Silvia Nifiez Gallego y cuyos arreglos de textos y direccién de interpretacion
recae en la labor desinteresada de Maria Reyes Picazo Bermejo.

TALLER DE TEATRO Y DANZA (A partir de los L aiios)

Alos amantes de la Danza e Interpretacion teatral se les propone vivir la experiencia de participar en
la adaptacion del montaje “El EMBRUJO GITANO DE CARMEN AMAYA", en el que se recrea la vida de esta
artista desde que comenz a bailar con tan solo cuatro afios hasta su muerte.

No serd necesario tener conocimientos previos de interpretacion y danza flamenca bastara con querer
divertirse y comprometerse con este proyecto.

Los profesores encargados de llevar a cabo este proyecto serdn; en la seccion de Danza: Antonia
Peiiato Sanchez.

TALLER DE MONTAJE TEATRAL PARA ADULTOS (Mayores de 18 aiios)

Taller destinado a aquellas personas que quieran Ilevar a cabo la puesta en escena de una obra de
teatro, al tiempo que recibirdn la formacion bdsica para abordar un texto teatral y poder desenvolverse
en un escenario. En todo momento, se guiard al participante en el proceso creativo y en la puesta en
escena.

TALLER DE TEATRO “NUESTROS MAYORES ACTIVOS" (Mayores de 60 aiios)

Una iniciativa artistica, para personas mayores que quieran acercarse al mundo del teatro y asi
demostrar sus capacidades de interpretacion. Se creard un espacio donde nuestros mayores se sientan
reintegrados y activos, ejerciendo una disciplina artistica que les permita expresarse y comunicarse de
manera personal y grupal.

El taller finalizard con la puesta en escena de una obra teatral, en la cual nuestros mayores puedan
ensenarnos toda su experiencia y mostrarnos el trabajo realizado.
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DURACION: Curso Académico

HORARIO Y DIAS: A concretar por el grupo en la

reunion inicial

PLAZAS: Limitadas

MATRICULA: Gratuita

DURACION: De octubre a Marzo

DIAS Y HORARIO: A concretar por el grupo en la

reunion inicial

PLAZAS: Limitadas

MATRICULA: Gratuita

DURACION: Ocho meses

HORARIO Y DIAS:
Martes 19:00 a 21:00 h.
Viernes 19:30 a 21:30 h.

PLAZAS: Limitadas

MATRICULA: Gratuita

PROFESORA:M2 José Guerrero Cestero

DURACION: Ocho meses

HORARIO Y DIAS:
Martes 17:30 a 19:00 h.
Viernes 18:00 a 19:30 h.

PLAZAS: Limitadas

MATRICULA: Gratuita

PROFESORA: M@ José Guerrero Cestero
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Area de formacion continua, especifica y ocupacional.
DIiA DE MATRICULA: Lunes, 17 de septiembre de 2018

® PLAGUICIDA DE USO AGRICOLA (Fitosanitario) — Nivel basico y Nivel Cualificado. (A partir de 16 afios)
® PLAGUICIDA DE USO GANADERO (Biocida) - Nivel Basico. (A partir 16 afios)

= BIENESTAR ANIMAL PARA TRANSPORTISTAS Y GANADEROS. (A partir 18 afios)

® |NCORPORACION A LA EMPRESA AGRARIA. (A partir de 18 afios)

® PREVENCION DE RIESGOS LABORALES. ALBANILERIA. (A partir de 18 afios)

® CURSOS DE LA TARJETA PROFESIONAL DE LA CONSTRUCCION ESPECIFICOS. (A partir de 18 afios)
® FORMACION DE PREVENCION EN LA CONSTRUCCION. RECURSOS PREVENTIVOS. (A partir 18 afios)
® CURSO TEORICO/PRACTICO DE MONTAJE DE ANDAMIOS. (A partir 18 afios)

® CURSO TEORICO/PRACTICO DE TRABAJO EN ALTURA. (A partir 18 afios)

= MANEJO DE CARRETILLA ELEVADORA. (A partir 18 afios)

= MANEJO DE PLATAFORMAS ELEVADORAS. (A partir 18 afios)

® SO Y MANEJO DE CAMION GRUA. (A partir de los 21 afios)

® USO Y MANEJO DE TRACTOR. (A partir 18 afos)

= MANEJO PREVENTIVO DE MOTOSIERRA-DESBROZADORAS-CORTASETOS. (A partir de 18 afios)

® CERTIFICADO DE FORMACION EN MANIPULADOR DE ALIMENTOS. (A partir de 16 afios)

® ALERGENOS EN RESTAURACION COLECTIVA. (A partir 16 afios)

= MONITOR DE 0CIO Y TIEMPO LIBRE. (A partir de 18 afios)

= DIRECTOR DE TIEMPO LIBRE. (A partir de 21 afios)

® (URSO DE REANIMACION CARDIOPULMONAR (RCP) Y DESFIBRILACION SEMIAUTOMATICA EXTERNA (DESA). (A partir 18 afios)
® TECNICAS BASICAS DE FOTOGRAFIA DIGITAL. (A partir de 16 afios)

® CURSOS DE COCINA. (A partir de 16 afios)

= MANEJO DE DRONES

® CURSO DE ADIESTRAMIENTO CANINO. (A partir de 16 afios)
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PLAGUICIDA DE USO AGRICOLA. (FITOSANITARIO0). (A partir de 16 anos)

Formacién regulada y acreditada a través del DECRETO 79/2015, de 28 de abril, por el que se establece la normativa reguladora de las actividades de
formacidn dirigidas a la obtencidn de la capacitacién suficiente para la manipulacion y aplicacidn de plaguicidas de uso agricola.

(on este curso se pretende formar a los usuarios responsables de los tratamientos terrestres y agricultores que realicen tratamientos plaguicidas para que
realicen un uso adecuado de los productos fitosanitarios y posean la informacién adecuada sobre sus riesgos para la salud y el medio ambiente y las
instrucciones para mitigar dichos riesgos. Estos cursos estardn impartidos por Formadores del Centro de Formacion Benitez Barrero, S.C.

En el importe de la matricula no estard incluidas las tasas de la Administracién para solicitar la tarjeta.

NIVELES DIAS HORARIO PLAZAS DURACION MATRICULA
BASICO De Lunes a viernes 18:00 a 22:00 h. 25 plazas 25 horas 60€ en dos plazos
CUALIFICADO De Lunes a viernes 18:00 a 22:00 h. 25 plazas 60 horas 130<€ en dos plazos

PLAGUICIDA DE USO GANADERO NIVEL BASICO. (BIOCIDA). (A partir de 16 afios)

Dirigido al personal auxiliar de las empresas de servicios biocidas, centros de higiene y desinfeccion DURACION: 25 horas

y a ganaderos que los realicen en su propia explotacidn sin emplear personal auxiliar y que utilicen
plaguicidas que no sean o generen gases clasificados como téxicos o muy tdxicos conforme al Real :
Decreto 255/2003, de 28 de febrero. HORARIO: 18.00 a 22.00 h.

En el importe de la matricula no estara incluidas las tasas de la Administracion para solicitar la tarjeta ~ PLAZAS: 25 plazas
MATRICULA: 60€ dos plazos

PROFESORES: Centro de Formacion Benitez Barrero.

DIAS: De Lunes a Viernes
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BIENESTAR ANIMAL PARA TRANSPORTISTAS Y GANADEROS. (A partir de 18 aiios)

(urso de capacitacién para la obtencién del Certificado Oficial de Competencia para el transporte de
animales vivos en toda la Unién Europea (Reglamento 1/2005 del Consejo de 22 de Diciembre de 2004)
dirigido a conductores o cuidadores de vehiculos de carretera que transporten animales domésticos de
las especies equina, bovina, ovina, caprina, porcina o aves de corral para trayectos superiores a 65 km.
Y a ganaderos de explotaciones de porcino, ovino, caprino, vacuno, cunicultura y avicultura de carne.
Asi como cualquier otra explotacién con finalidad productiva para su comercializacion.

En el importe de la matricula no estard incluidas las tasas de la Administracion para solicitar la tarjeta.

INCORPORACION A LA EMPRESA AGRARIA. (A partir de 18 afios)

Estard dirigido a aquellas personas que necesitan acreditar la certificacion de haber realizado un curso
de Incorporacién a la Empresa Agraria homologado por la Consejeria de Agricultura, Desarrollo Rural,
Medio Ambiente y Energia conforme establece el articulo 7 apartado 2 del Decreto 168/1996, de 11
de diciembre, sobre modernizacién de las explotaciones agrarias en Extremadura, para poder acceder
ala subvenciones por parte de la Junta de Extremadura.

Estara dirigido a aquellas personas que necesiten adquirir los conocimientos, las habilidades y las
actitudes bdsicas, tanto tedricas como prdcticas, para la aplicacion de técnicas seguras en el desempefio
de su trabajo.

Al finalizar la accién formativa los alumnos serdn capaces de conocer la normativa y responsabilidades,
derechos y obligaciones del trabajador en materia de Prevencidn. Identificar, evaluar y controlar los
riesgos presentes en el entorno laboral. Aplicar los conocimientos tedricos sobre seguridad y salud
laboral en su entorno laboral.

El curso estara dado de alta en la Fundacion Laboral de la Construccion.

novando*t

DURACION: 30 horas

DIAS: De Lunes a Viernes

HORARIO: 18.00 a 22.00 h.

PLAZAS: 25 plazas

MATRICULA: 60€ dos plazos

PROFESORES: Centro de Formacion Benitez Barrero

DURACION: 200 horas

DIAS: De Lunes a Viernes

HORARIO: 18:00 a 22:00 h.

PLAZAS: 25 plazas

MATRICULA: 300€ en dos plazos

PROFESORES: Centro de Formacion Benitez Barrero

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (Albaiiileria). (A partir de 18 afios)

DURACION: 20 horas

DIAS: De Lunes a Jueves

HORARIO: 16.30 a 21:30 h.

PLAZAS: 25 plazas

MATRICULA: LO€ en un plazo

PROFESORES: Logos (Seguridad y Prevencion
Extremefia, S.L.)
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CURSOS DE LA TARJETA PROFESIONAL DE LA CONSTRUCCION ESPECIFICOS. (A partir de 18 afios)

Estara dirigido a aquellas personas que necesiten adquirir los conocimientos, las habilidades y las
actitudes especificas, tanto tedricas como prdcticas, para la aplicacidon de técnicas seguras en el
desempenio de su trabajo, Seglin especialidades; Albariileria, Demolicion y rehabilitacion, encofrados,
ferrallado, pintura, fontanerfa, electricidad, ....

Al finalizar la accion formativa los alumnos seran capaces de conocer la normativa y responsabilidades,
derechos y obligaciones del trabajador en materia de Prevencidn. Identificar, evaluar y controlar los
riesgos presentes en el entorno laboral. Aplicar los conocimientos tedricos sobre seguridad y salud
laboral en su entorno laboral.

El curso estard dado de alta en la Fundacion Laboral de la Construccion.

DURACION: 6 horas. Depende de la especialidad

HORARIO Y DIAS: Por la Tarde. A determinar
cuando se complete el nimero de plazas.

PLAZAS: 8 plazas
MATRICULA: 25€ en un plazo.

PROFESORES: Logos (Seguridad y Prevencién
Extremenia, S.L.)

FORMACION DE PREVENCION EN LA CONSTRUCCION (RECURSOS PREVENTIVOS)

El Recurso Preventivo aparece como obligatorio en la Ley 54/2003, que reforma el marco normativo en
Prevencidn de Riesgos Laborales, y establece que todas las empresas en las que se desarrollen trabajos
de especial peligrosidad y en las que se modifiquen las condiciones de trabajo, deben tener presente
a una persona que se encargue de velar por la prevencion de riesgos laborales, como un recurso
preventivo mas de la empresa.

El curso estd dado de alta en la Fundacion Laboral de la Construccion.

DURACION: 60 horas. (20 horas presenciales y 40
horas online)

DIAS: A determinar

HORARIO: En horarios de tarde
PLAZAS: 20 plazas por grupo
MATRICULA: 100€ en dos plazos

PROFESORES: Logos (Seguridad y Prevencién
Extremenia, S.L.)

CURSO TEORICO/PRACTICO DE MONTAJE DE ANDAMIOS

Destinado a operarios del sector de la construccién en general que precise adquirir las competencias
necesarias para ejecutar los trabajos de montaje de andamios y otras estructuras con material de
andamio tubular. Entre los contenidos del curso cabe destacar procedimientos de instalacidon, montaje
y desmontaje, cémo efectuar su almacenamiento, medidas de prevencion y de proteccion, amarres,
sefializacion, protecciones, etc.

El curso se impartird a través de una entidad acreditada como Servicio de Prevencion reconocida por la
Junta de Extremadura con fecha 13/10/2004.

DURACION: 6 horas

DIAS Y HORARIO: Sabado. A partir de 10.00 h.

PLAZAS: 15 plazas

MATRICULA: 50€ en un plazo

PROFESORES: Logos (Seguridad y Prevencion
Extremeia, S.L.)
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CURSO TEORICO/PRACTICO DE TRABAJO EN ALTURA

Estd especialmente dirigido a operarios y profesionales que quieran formarse para conocer los peligros
que conlleva los trabajos realizados en altura. Conocer las medidas preventivas y de control para evitar
todos los riesgos que se pueden ocasionar en esta actividad laboral y cumplir con las normativas de
prevencion de riesgos laborales.

El curso se impartird a través de una entidad acreditada como Servicio de Prevencion reconocida por la
Junta de Extremadura con fecha 13/10/2004.

MANEJO DE CARRETILLA ELEVADORA

DURACION: 6 horas

DIAS Y HORARIO: Sdbado. A partir de 10.00 h.
PLAZAS: 15 plazas

MATRICULA: 50€ en un plazo

PROFESORES: Logos (Seguridad y Prevencion
Extremefia, S.L.)

Destinado a trabajadores almacenes y establecimientos donde se requiera el uso y manejo de la
carretilla elevadora y desempleados con necesidad de la formacion tedrico-practica. Se ensefaran los
requisitos minimos imprescindibles para conducir carretillas elevadoras, identificar riesgos existentes,
aplicacién medidas preventivas, revisién del vehiculo, conduccion segura...

El curso estd dado de alta en la Fundacion Laboral de la Construccién y se impartird a través de una
entidad acreditada como Servicio de Prevencion reconocida por la Junta de Extremadura con fecha
13/10/2004.

MANEJO DE PLATAFORMA ELEVADORA

DURACION: 7 horas

DIAS Y HORARIO: Sabado. A partir de 10.00 h.
PLAZAS: 15 plazas

MATRICULA: 40£ en un plazo

PROFESORES: Logos (Seguridad y Prevencion
Extremenia, S.L.)

Curso de formacién destinado a trabajadores y desempleados en obras, almacenes y establecimientos
donde se requiera el uso y manejo de la plataforma elevadora. Esta formacion es de obligado
cumplimiento segtin R.D. 1215/1997.

Se ensefiaran los requisitos minimos imprescindibles para conducir plataformas elevadoras, identificar
riesgos existentes, aplicacion medidas preventivas, revision del vehiculo, conduccién segura...

El curso estd dado de alta en la Fundacion Laboral de la Construccién y se impartird a través de una
entidad acreditada como Servicio de Prevencidn reconocida por la Junta de Extremadura con fecha
13/10/2004.

DURACION: 7 horas

DIAS Y HORARIO: Sabado. A partir de 10.00 h.

PLAZAS: 15 plazas.

MATRICULA: 30€ en un plazo

PROFESORES: Logos (Seguridad y Prevencion
Extremenia, S.L.)
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USO Y MANEJO DE CAMION GRUA

novando*t

Este curso estd dirigido a trabajadores que conduzcan este tipo de vehiculos en su puesto de trabajo
o desempleados que busquen una nueva oportunidad laboral. El objetivo del curso es adquirir los
conocimientos necesarios, tanto tedricos como practicos, para el manejo adecuado y seguro del camién
griia, conociendo las partes y equipos que la componen, asi como el mantenimiento que la maquina
requiere para incrementar su productividad y alargar su vida (til, realizando y cumpliendo los trabajos
con las normas de seguridad aplicables.

El curso se impartird a través de una entidad acreditada como Servicio de Prevencidn reconocida por la
Junta de Extremadura con fecha 13/10/200%4.

DURACION: 7 horas

DIAS Y HORARIO: Sdbado. A partir de 10.00 h.
PLAZAS: 15 plazas

MATRICULA: 70€ en dos plazos

PROFESORES: Logos (Seguridad y Prevencién
Extremefia, S.L.)

USO Y MANEJO DE TRACTOR

El tractor es una herramienta imprescindible para las tareas agricolas y la adquisicion del uso y
manejo correcto del vehiculo supone evitar en gran medida los accidentes en este sector, ademds de
iracompafiado de un aumento en la eficiencia de la explotacion agricola, reduciendo el combustible
y aumentando la produccion, si se hace un uso adecuado. Algunos de los contenidos a tratar en este
curso tedrico-prdctico serd; Causas del vuelco, peligrosidad intrinseca de los tractores, configuracion
irregular del terreno, falta de preparacion adecuada de los conductores, fallos técnicos, actos inseguros
0 maniobras incorrectas, medidas de proteccion, manipulacién manual de cargas, etc.

Se emitird certificado acreditativo de la formacién prdctica-tedrica y se impartird a través de una
entidad acreditada como Servicio de Prevencién reconocida por la Junta de Extremadura con fecha
13/10/2004.

DURACION: 7 horas

DIAS Y HORARIO: Sabado. A partir de 10.00 h.
PLAZAS: 15 plazas

MATRICULA: 50€ en un plazo

PROFESORES: Logos (Seguridad y Prevencion
Extremefia, S.L.)

MANEJO PREVENTIVO DE MOTOSIERRA-DESBROZADORAS-CORTASETOS.

(urso Tedrico-Practico orientados a la prevencion de riesgos laborales en el uso maquinaria de corte
de jardineria (motosierras, desbrozadoras y cortasetos) Estd especialmente pensado para aquellos
trabajadores que ya poseen conocimientos y entrenamiento prdctico en esta materia pero que
necesitan un titulo para poder acreditar su conocimiento

Se emitird certificado acreditativo de la formacién prdctica-tedrica y se impartird a través de una
entidad acreditada como Servicio de Prevencion reconocida por la Junta de Extremadura con fecha
13/10/2004.

DURACION: 8 horas

DIAS: Sébado

HORARIO: A partir de 10:00 h.
PLAZAS: 20 plazas por grupos

MATRICULA:
(ada maquinaria: 40€ en un plazo
Las tres maquinarias: 100€ en dos plazos

PROFESORES: Logos (Seguridad y Prevencién
Extremenia, S.L.)
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CERTIFICADO DE FORMACION EN MANIPULADOR DE ALIMENTOS. (A partir 16 afios)

Atendiendo al marco legislativo, este certificado sustituye al anterior (arné Manipulador de Alimentos.
(on esta modalidad obligatoria, cada trabajo necesitara su certificado especifico.

En este sentido, se organizardn grupos con plazas limitadas, atendiendo a la actividad para la que se
necesita dicho certificado:

- (ertificados para centrales hortofruticolas.
+ (ertificados para la Restauracion Colectiva.
« (ertificados para (arnicerias y Pescaderias.

DURACION: 10 horas

DIAS: A determinar cuando se complete el grupo

HORARIO: A partir de 17.00 h.

PLAZAS: 20 plazas por grupo

MATRICULA: 15€ en un plazo

PROFESOR Veterinario acreditado

ALERGENOS EN RESTAURACION COLECTIVA. (A partir 16 afios)

Dirigido a trabajadores y responsables del colectivo de la hosteleria y Restauracion (bares, tabernas,
restaurantes, cafeterias, comedores colectivos, taperias, hoteles y todo establecimiento que ofrezca
productos elaborados envasados 0 no), que estdn obligados segtin El Reglamento UE 1169/2011 a
informar a sus consumidores sobre los alérgenos alimentarios presentes en sus productos y facilitar
dicha informacion de forma clara y accesible al consumidor.

El incumplimiento de lo establecido sobre los alérgenos en un restaurante estd tipificado como falta
Grave en la Ley 17 de Seguridad Alimentaria y Nutricion.

Se emitird certificado acreditativo de la formacién. Se emitird certificado acreditativo de la formacion
practica-tedrica y se impartird a través de una entidad acreditada como Servicio de Prevencion
reconocida por la Junta de Extremadura con fecha 13/10/2004.

DURACION: &4 horas

DIAS: A determinar cuando se complete el grupo

HORARIO: 18:00 a 22:00 h.

PLAZAS: 20 plazas

MATRICULA: 20€ en un plazo

PROFESORES: Logos (Seguridad y Prevencion
Extremenia, S.L.)
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MONITOR DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

(urso destinado a mayores de dieciocho arios o cumplirlos antes del inicio de la fase prdctica y tener el titulo de Graduado en E.S.0. y que deseen prepararse
como futuros monitores de Ocio y Tiempo Libre, para que a través de su conocimiento y experiencias puedan insertarse laboralmente en los dmbitos
juveniles, culturalesy sociales.

El curso tendrd una duracidn de 250 horas tedrico-prdcticas Ademds, finalizada esta fase cada alumno/a realizard un periodo de précticas durante 100
horas en una entidad que desarrolle actividades de tiempo libre y ocio. El Diploma de Monitor de Ocio y Tiempo Libre estard reconocido por El
Instituto de la Juventud de Extremadura.

Los contenidos que se impartirdn estardn distribuidos en drea educativa, sociocultural, psicoldgica, legislativa, medio ambiental, asi como técnicas, juegos
y recursos para la animacién. Se hardn prdcticas de todos los contenidos impartidos.

Los cursos se impartirdn a través de la Escuela para la formacion de educadores EDUCAOCIO, autorizada por el Instituto de la Juventud de Extremadura a
partir de los requisitos y caracteristica del Decreto 206/2000, de 26 de septiembre ( DOE 115, de 3 de octubre de 2000).

GRUPOS HORARIOS / DIAS PLAZAS MATRICULA

GRUPO | Fines de semana. Viernes tardes, Sdbados y Domingo 15 plazas
130€ en dos plazos

GRUPO 1 Intensivo-tarde. De Lunes a Viernes 20.00 a 22.00 h. 15 plazas

GRUPO 111 Intensivo-Verano (mes de julio). 15 plazas 130€ en dos plazos

De lunes a Viernes de 16.30 a 21.30 h. Inicialmente se hard una preinscripcion.
El pago se realizard cuando se le informe al
interesado del comienzo del curso

DIRECTOR DE TIEMPO LIBRE

(urso destinado a preparar futuros Directores de Ocio y Tiempo Libre, para que a través de su formacidn aprendan a planificar en su totalidad un campamento
y puedan abrirse camino en la vida laboral en profesiones relacionadas con el ocio y el tiempo libre. Los alumnos que obtengan este titulo oficial reconocido
por el Instituto de la Juventud de Extremadura, podran tutorizar prdcticas a otros monitores por lo que a las empresas les interesa contratar a profesionales
que tengan esta titulacion.

El curso tendrd una duracién de 300 horas tedricas-prdcticas y 100 horas de prdcticas. Para realizar este curso se necesita como requisito ser Monitor de
Ocio y Tiempo Libre y una titulacién de nivel medio: Bachiller, FP II, Ciclo Superior de FP, o equivalente y tener cumplido los veintitin afios. Las personas
interesadas deberan hacer la ficha de preinscripcion. Los asistentes recibirdn un Diploma reconocido por la Direccion General de Juventud de la
Junta de Extremadura.

GRUPOS HORARIOS / DIAS PLAZAS MATRICULA
Intensivo-tarde.
GRUPO I De Lunes a Viernes 20.00 a 22.00 h. 15 plazas 200€ en dos plazos
GRUPO 11 Intensivo-Verano (mes de julio). 15 plazas 200%€ en dos plazos
De lunes a Viernes de 16.30 a 21.30 h. Inicialmente se hard una preinscripcion.

El pago se realizara cuando se le informe al
interesado del comienzo del curso
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CURSO DE REANIMACION CARDIOPULMONAR (RCP) Y DESFIBRILACION SEMIAUTOMATICA EXTERNA (DESA)

Curso destinado a personal no médico y mayor de edad para adquirir los conocimientos y habilidades
en Soporte Vital Basico necesarias para poder llevar a cabo unas correctas y eficaces maniobras
de resucitacion ante una persona en situacion de parada cardio-respiratoria, incorporando a estas
maniobras la utilizacion de un aparato desfibrilador externo semiautomatico (DESA).

El curso se impartird por docentes cualificados y se emitird un certificado acreditativo de la formacion
reconocido por la Consejeria de Salud y politica Sociosanitaria de la Junta de Extremadura.

DURACION: 8 horas

DIAS Y HORARIO: Sdbado a partir de 10.00 h.
PLAZAS: 10 plazas

MATRICULA: 100€ en dos plazos

PROFESOR: Logos (Seguridad y Prevencion
Extremenia, S.L.)

TECNICAS DE FOTOGRAFIA DIGITAL. (A partir de 16 afios)

Dirigido a toda aquella persona que le guste |a fotografia y deseen adquirir unos conocimientos tedricos-practicos basicos. Se trabajaran aspectos esenciales
relacionados con el manejo de la cdmara, asi como la composicidn, el color, la iluminacion, Para asistir a estas clases serd necesario que cada participante
lleve su propia camara fotografica digital para trabajar en las sesiones practicas del curso, no estara permitido la utilizacion de maviles ni tables. Los cursos
se realizardn a partir del mes de marzo.

GRUPOS DIAS HORARIOS PLAZAS DURACION MATRICULA

IN,ICIACION . Lunes y Miércoles 20:00 a 22:00 h. 10 plazas 16 horas 25€ en un plazo
Sandra Lopez Fernandez

AMPLIACION Lunes y Miércoles 20:00 a 22:00 h. 10 plazas 16 horas 25€ en un plazo

Sandra Lopez Fernandez

CURSO DE COCINA (A partir de 16 anos)

Estara dirigido a toda aquella persona que desee dar sus primeros pasos en el arte culinario dotdndoles
de los recursos necesarios para defenderse en la cocina o adquirir nuevas técnicas elaborando platos
rapidos y sencillos a través de las sesiones demostrativas que el propio participante realizard durante
las sesiones programadas con la ayuda y seguimiento del profesor.

DURACION: Seis meses

DIAS Y HORARIO:
Martes de 18.00 a 21.00 h.

PLAZAS: 12 plazas
MATRICULA: 100€ en dos plazos
PROFESOR: Sergio Garcia Rico

En el curso se trabajardn los contenidos como Pirdmide de alimentos, tipos de alergia, Preelaboracién
y conservacion de alimentos, cocina extremena, Fondos y tipos de arroces, pescado y mariscos, carnes,
verdura, legumbres, guarnicién, pastas, huevos, postres frios y semifrios, etc.

Los ingredientes necesarios para la muestra de elaboracidon de los platos seran aportados por la
Universidad Popular "Pelayo Moreno”. Los alumnos deberdn ir previstos de su propio kit para cocinar
compuesto por cuchillos, tabla de cortar, trapos, delantal, guantes latex o goma, y gorro para el pelo.
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MANEJO DE DRONES (A partir de 18 afios)

Los drones son naves voladoras controladas por radiofrecuencia, tienen caracteristicas que los hacen DURACION: 72 h.

idéneos como herramientas (tiles de trabajo en el sector del cine, television, fotografia, emergencias, Semipresencial: 90% online+10%presencial
vigilancia, mensajeria, etc. DIAS Y HORARIO:

De igual modo que estas maquinas han revolucionado el mundo laboral, es necesario que su manejo A concretar con los interesados

esté regulada por la legislacion puesto que estos mecanismos son muy peligros en manos inexpertas Teorfa: Preparacién del temario on-line y un dfa
y la negligencia en el pilotaje de estos aparatos puede interferir en el espacio aéreo y generar graves presencial en UPPM

accidentes. Practicas: En fin de semanas

Por ello, atendiendo a la normativa vigente este curso Tedrico-Practico de Manejo de Drones se  Aerddromo El Moral (Ribera del Fresno)
impartird por el Instituto Aerondutico, S.L. certificado bajo la entidad autorizada ATO y es un curso PLAZAS: Minimo 5 plazas

oficial autorizado por la Agencia Estatal de Seguridad Aérea (AESA) MATRICULA: 595€ en dos plazos

Al término del Curso a cada alumno se le entregard su Certificado Oficial. PROFESOR: Formador cualificado

Instituto Aeronautico, S.L.

CURSO DE ADIESTRAMIENTO CANINO. (A partir de 16 anos)

(urso principalmente prdctico dirigido a personas que deseen adquirir las técnicas bdsicas para el DURACION: 50 h.
adiestramiento de perros, para ello, se estudiardn las normas elementales de convivencia humano- r .

- .. s .. e e s DIAS Y HORARIO:
canino, las técnicas de educacion bdsica del perro y modificacion de la conducta que permitiran Martes y Jueves
adiestrar al perro en obediencia con el entorno humano. 16.00 a 18.00 h

Este curso estard impartido por un Adiestrador Técnico en Psicologia (anina. PLAZAS: Minimo 12 plazas

MATRICULA: 90€ en dos plazos
PROFESOR: Juan Bautista Villaserior Rodriguez
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Area fisica.
DIiA DE MATRICULA: Lunes, 17 de septiembre de 2018

® GIMNASIA MANTENIMIENTO ADULTOS. (A partir 45 afos)
® EL EJERCICIO TE CUIDA. (A partir 65 aiios)

® TAI-CHI. (A partir de 16 anos)

® YOGA. (A partir 14 afos)

® PILATES. (Globalizado) (A partir 16 afios)

® PILATES TERAPEUTICO. (Individualizado) (A partir 16 anos)
= BBB (BOSU, BOXEO, BALLET). A partir de los 14 afios

® STEP AEROBICO LOCALIZADO. (A partir 14 afos)

® GAP. (A partir 14 aiios)

® ESPALDA SANA. (A partir 14 aiios)

® CARDIO-PUMP. (A partir 14 afios)

® ZUMBA. (A partir 12 afios)

® LATIN DANCE (DEPORTIVO). (A partir 8 afios)

® TRAPECIO AEREO. (A partir 11 afios)

® CICLO INDOOR. (A partir de 12 aiios)

® CAPOEIRA. (A partir de 6 afios)

novando*t
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GIMNASIA MANTENIMIENTO ADULTO. (A partir de 45 afios)

La realizacion de ejercicios sencillos adaptados a personas mayores, tienen como objetivo fortalecer los mdsculos y mejorar la coordinacién de los
movimientos, teniendo entre otros beneficios el retraso en la aparicion de osteoporosis, o el aumento del gasto caldrico del organismo, contribuyendo asi
a la pérdida de peso y previniendo la arteriosclerosis, mejora del suefio, etc.

PROFESORAS DIAS Y HORAS PLAZAS DURACION MATRICULA
GRUPO I: TARDE Lunes, Miércoles y Viernes (Sala Aristteles) .
Isabel Acosta Belamdn de 16:00 a 16:50 h. 20 plazas Slete meses 50€ en un plazo
GRUPO II: TARDE Lunes, Miércoles y Jueves (Sala Petronio) .
Melisa Morcillo Niiez de 16:00 a 16:50 h. 20 plazas Slete meses 50€en un plazo

EL EJERCICIO TE CUIDA. (Mayores de 65 anos)

La Concejalia de Bienestar Social y Sanidad en colaboracién con la Universidad Popular, se suma un afio DURACION: Once meses
mas a llevar a cabo el programa "El Ejercicio te cuida” subvencionado por la Junta de Extremadura con

S . ) v S - HORARIO Y DIA:
el objetivo de dar apoyo a los servicios sociales locales para la promocion de un envejecimiento activo Grupo I:
y [éreve.n?gn Ide la dependencia basLado Ien una practlctq QE eJeTucSloI fljxlc'ote'rt] igrupo incrementando la Lunes y Miércoles de 12:00 a 13:00 h. (Aristoteles)
red social de las personas mayores. Las clases se impartiran en la Sala Aristoteles. Martes de 11:00 a 12:00 h. (Petronio)
Grupo Il:

Martes y Jueves de 12:00 a 13:00 h. (Aristoteles)
Miércoles de 09.00 a 10.00 h. (Petronio)

PLAZAS: 30 participantes
MATRICULA: GRATUITA
PROFESOR: Francisco Javier Corchuelo Conde

TAI-CHI. (A partir de 16 afos)

El Tai-Chi se realiza mediante movimientos relajados y armoniosos que combinan la respiracion y la DURACION: Siete meses
concentracién, beneficioso para la salud mental y fisica. Es una gimnasia terapéutica y sana que ayuda
a conservar la salud y ayuda a la curacién de distintas enfermedades.

DIA: Martes, Jueves y Viernes
HORARIO: 17:00 a 17:50 h.
PLAZAS: 25 participantes

A través de la realizacién de diferentes ejercicios practicos el alumnado aumentard y conseguird una
respiracion profunda y abdominal, trabajard la rotacién continua de las caderas y la cintura, tonificard ,
el corazdn y regularizard su ritmo, conseguird adoptar un cardcter estable y apacible, dando una MATRICULA: 70€ en dos plazos

serena energia para enfrentar los problemas cotidianos. Las clases se impartirdn en la Sala Aristoteles. PROFESOR Fran Gutiérrez Gonzdlez
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YOGA. (A partir 14 afios)

El Yoga es un conjunto de técnicas de concentracién orientadas a conseguir un mayor control fisico y mental. En el curso se trabajard un sistema de ejercicios
posturales y respiratorios que ayudard a los participantes a controlar su mente y emociones, a aliviar los sintomas de estrés, a corregir posturas corporales
y a mejorar los problemas articulares contribuyendo a alcanzar un esta mayor de bienestar.

PROFESORAS DIAS Y HORAS PLAZAS DURACION MATRICULA
GRUPO I: INFANTIL (DE 5 a 12 afios) Martes 17:00 a 17:50 h. (Sala Petronio) 15 plazas Siete meses 56€ en un plazo
Melisa Morcillo Nifiez Viernes 17:00 a 17:50 h. (Ayto. antiguo) p P
GRUPO 11: ADULTOS (A partir de 14 afios) Miércoles y Viernes (Sala AristGteles) .
Melisa Morcillo Nifiez De 19:00 a 19:50 h. 20 plazas Slete meses 56€ en un plazo

PILATES (Globalizado). (A partir de 14 afios)

El Pilates es un sistema de entrenamiento fisico y mental que se centra en el desarrollo de los musculos internos para mantener el equilibrio corporal, dar
estabilidad y firmeza a la columna vertebral.

Através de la prdctica de este método el alumnado verd una evolucién positiva en la flexibilidad y tonicidad de los mdsculos de la espalda, tonificard su
abdomen y el suelo pélvico, aumentard la consciencia corporal y mejorard su postura, y mediante el método de respiracién conseguira una relajacién plena
al finalizar cada sesién.

Estos cursos estaran adaptado a todas aquellas personas que tienen problemas posturales, del aparato locomotor, hernias discales, escoliosis, ...

PROFESORAS DIAS Y HORAS PLAZAS DURACION MATRICULA
o e Y URT TED)  opss Seemes, e endospn
s s s ) o Seemes, e endospan
s Ve e O ) s e, 526 en sl
GRUPO IV: TARDE Martes y Viernes (Aristoteles)

Melisa Morcillo Nifiez de 18:00 a 18:50 h. 15 plazas Siete meses.  56€ en dos plazos
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PILATES TERAPEUTICO (Individualizado). (A partir de 16 afos)

El Pilates Terapéutico tendrd como objetivo seguir un programa de ejercicios adecuados a cada una de DURACION: Siete meses

las personas que asistan a clase para readaptarse después de una lesién o patologia y restablecer en la
medida de lo posible la funcionalidad optima de la parte del cuerpo afectada.

HORARIO Y DIA:

Grupo I: Martes, Jueves y Viernes. 11:00 a 11:50 h.
La asistencia constante al curso y seguir los consejos que la profesora indica durante la sesion serd (sala Aristdteles) )

imprescindible para la mejoria y evolucién favorable de los participantes. Grupo II: Martes, Jueves y Viernes. 13:00 a 13:50 h.
(Sala Aristételes)

PLAZAS: 12 participantes

MATRICULA: 102€ en dos plazos

PROFESORA: Isabel Acosta Belamdn

BBB (BOSU, BOXEO, BALLET). A partir de los 14 afios.

Fusion entre bosud, boxeo y ballet. Es el entrenamiento mds completo y eficaz combinando diferentes DURACION: Siete meses
tipos de ejercicios. Con este método conseguimos quemar, endurecer y estilizar, e incrementar los
niveles de positivismo y vitalidad. Si quieres piernas estilizadas como las de la bailarinas, quemar
grasas de muslos y caderas, definir brazos y pecho, gldteos tonificados... Este entrenamiento esta HORARIO: 09:00 a 09:50 .
hecho para ti. PLAZAS: 20 plazas

MATRICULA: 56€ en dos plazos
PROFESORA: Isabel Acosta Belamdn

DiA: Martes y Viernes (Sala Aristoteles)

STEP — AEROBICO LOCALIZADO. (A partir de 14 afios)

Destinado a promover habitos y actitudes favorables hacia el ejercicio fisico mediante técnicas gimndsticas basadas en el control de la respiracién y
movimientos corporales acompanados de musica.

Se trabajaran diferentes técnicas para la tonificar las partes del cuerpo (caderas, los gldteos, abdominales), con lo cual, se originard un gran consumo de
calorias.

Esta actividad deportiva se realizard mediante coreografias que se ensefiaran al grupo con la progresion adecuada a los ritmos de los participantes y se
complementara con la utilizacion del material deportivo del que dispone la sala (Boisu, Step, Rolos, Pesas, ...)

GRUPOS DIAS Y HORAS PLAZAS DURACION MATRICULA
GRUPO I: Lunes, Martes y Jueves (sala Aristoteles) .
Isabel Acosta Belaman 20:00 a 20:50 h. 20 plazas Slete meses 82¢ en dos plazos
GRUPO II: Lunes, Martes y Jueves (sala AristGteles)

Isabel Acosta Belaman 21:00 a 21:50 h. 20 plazas Slete meses 82€ en dos plazos
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GAP. (A partir de 14 afios)

EI GAP es una gimnasia de mantenimiento que trata de poner firmes y endurecidos nuestros gltteos, abdominales y piernas que son las mds afectadas de
nuestros cuerpos como consecuencia de mantener una vida sedentaria.

Es una nueva forma de trabajar el cuerpo de cintura para abajo y la regularidad de asistencia a las sesiones marcaran el grado de satisfaccion de los
resultados.

PROFESORAS DIAS Y HORAS PLAZAS DURACION MATRICULA
Lunes, Miércoles (Sala AristGteles)
Melisa Morcillo Niiez y Jueves (Sala Petronio) 15 plazas Siete meses 82€ en dos plazos

de 17:00a 17:50 h.

ESPALDA SANA. (A partir 14 anos)

Se basa en una serie de ejercicios suaves de fortalecimiento, estiramiento y relajacién centrados en la musculatura de la espalda para mejorar la correccion
de la postura. El objetivo de este entrenamiento se basa en la prevencion de las lesiones que ocurren en la zona lumbar y en la reeducacion de la
postura, en los casos que se ha desarrollado de forma incorrecta.

PROFESORA DIAS Y HORAS PLAZAS DURACION MATRICULA

Lunes, Miércoles (Sala AristGteles)

Noelia Alvarez Mora De 10:00 A 10:50 h. 20 plazas Siete meses 56€ en dos plazos
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CARDIO-PUM. (A partir 14 anos)

Programa de entrenamiento fisico que combina las actividades propias del ejercicio aerdbico con trabajo muscular mediante la realizacién de ejercicios
de levantamiento de pesas. Las clases se llevardn a cabo mediante un entrenamiento guiado y acompariado por una mdsica muy dindmica. Con cada
cancion se trabajard un grupo determinado de musculos. El objetivo de esta prdctica es por un lado aumentar la masa musculary, por otro, quemar una
gran cantidad de calorias que ayudard a la pérdida rapida del volumen de grasa corporal. Los movimientos de los ejercicios son bastante sencillos, lo que
hace que este deporte sea accesible para todas las personas, ya que aqui los participantes no tendrdn que seguir una coreografia, como ocurre en otras
disciplinas, ni tienen que ejecutar posturas que requieran un tiempo considerable de aprendizaje.

PROFESORA DIAS Y HORAS PLAZAS DURACION MATRICULA

Lunes, Miércoles y Jueves (Aristoteles)
de 18:00 a 18:50 h.

Melisa Morcillo Niifez 20 plazas Siete meses 82€ en dos plazos

ZUMBA. (A partir 12 aiios)

Actualmente, la Zumba es el baile aerébico mds popular, de origen colombiano, enfocado por una parte a mantener un cuerpo saludable y por otra a
desarrollar, fortalecer y dar flexibilidad al cuerpo mediante movimientos de baile utilizando los principales ritmos latinoamericanos, como lo son la salsa,
el merengue, la cumbia, el reggaetén y la samba.  Este sistema es una excelente alternativa para las personas que quieren bailar y realizar ejercicio fisico
de una manera divertida. Dada la demanda de esta actividad fisica en los Gltimos meses, la Universidad Popular “Pelayo Moreno” oferta tres cursos de
zumba con diversidad horaria para que los participantes puedan elegir el grupo que mds le interese teniendo en cuenta sus preferencias y compaginar la
prdctica de la actividad fisica con sus quehaceres cotidianos y laborales.

GRUPOS DIAS Y HORAS PLAZAS DURACION MATRICULA

Lunes, Miércoles y Jueves
(Sala Aristdteles) 20 plazas Siete meses. 82£€ en dos plazos
de 09:00 a 09:50 h.

GRUPO I: MANANA
Noelia Alvarez Mora

Lunes y Jueves (Sala Petronio)
Miércoles (Sala AristGteles) 16 plazas Siete meses. 82£€ en dos plazos
de 20:00 a 20:50 h.

GRUPO II: TARDE
Julia Caballero Garcia

GRUPO I11: TARDE Martes ( Petronio) y Viernes (AristGteles)

Melisa Morcillo Niifiez de 20:00 a 20:50 h. 16 plazas Slete meses. 56€ en dos plazos
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LATIN DANCE (DEPORTIVO). (A partir de 8 afios)

Esun deporte enfocado por una parte a mantenerun cuerposaludabley porotra a desarrollar, fortalecery darflexibilidad al cuerpo mediante una combinacion
de movimientos de bailes combinados con una serie de rutinas anaerdbicas. Utiliza dentro de sus rutinas los principales ritmos latinoamericanos, como lo
son la salsa, la bachata, el cha-cha-cha, el merengue, la cumbia, reggaetdn y samba. En cada sesion de se pueden llegar a quemar de 50 a 300 calorias.

(on la prdctica de esta actividad, los participantes se beneficiardn a la hora de quemar calorias, tonificar misculos, liberar tensiones, socializarse, aumentar
la tolerancia a la acumulacion de dcido lactico, estimular el humor, etc.

GRUPOS DIAS Y HORAS PLAZAS DURACION MATRICULA
GRUPO I: INFANTIL (entre 8 y 16 afios) Martes y Jueves (Ayto. antiguo) .
Profesor: Jabo 18:00 a 18.50 h. 20 plazas Siete meses 56€ en dos plazos
GRUPO I1: JUVENIL / ADULTO (entre 16 y 65 afios) Martes y Jueves (Ayto. antiguo) .
Profesor: Jabo 19:00 a 19.50 h. 20 plazas Siete meses 56€ en dos plazos

TRAPECIO AEREQ. (A partir de 11 afios)

El trapecio constituye una de las disciplinas existentes dentro de la acrobacia aérea (como la cuerda fija, trapecio volante, tissue u otros), que tradicionalmente
surgieron como parte de los espectdculos del circo. Sin embargo, hoy en dia se conforma como un sistema de trabajo artistico-deportivo del cuerpo, debido
a sus dos componentes bdsicos (entrenamiento fisico y arte escénico).

Asi mismo, el trabajo de esta disciplina aporta beneficios de salud y estética, implicando la utilizacién y fortalecimiento de todos los grupos musculares.
Se corrigen los vicios posturales pues el cinturén abdominal adquiere fuerza, resistencia y firmeza, mientras que se eliminan los dolores y contracturas
provocados por malas posturas compensatorias, cuando estos musculos estdn poco trabajados. También mejora la coordinacion, la agilidad, la expresién
corporal y la creatividad, y supone un aporte al desarrollo de sensaciones de seguridad y confianza, fortaleciendo la autoestima. Ademds al trabajar en
contra de la gravedad, se favorece la circulacién de retorno, y al oxigenar el cuerpo con el ejercicio intenso, se produce un efecto benéfico de reactivacion
de la circulacion.

GRUPOS DIAS Y HORAS PLAZAS DURACION MATRICULA
GRUPO I: INICIAL Lunes y Miércoles (Salén de Actos) .
M2 Paz Blazquez Gonzdlez 19:00 a 20:30 h. 10 plazas Siete meses  100€ en dos plazos
GRUPO 1I: AVANZADO Lunes y Miércoles (Salén de Actos) 10 plazas Siete meses 100€ en dos plazos

M2 Paz Blazquez Gonzdlez 20:30 a2 22:00 h.
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CICLO INDOOR. (A partir de 12 afios)

Actividad fisica que se realiza de forma colectiva y sobre bicicletas estdticas con resistencia. Se lleva a cabo un trabajo cardiovascular simulando carreras en
carreteras llanas, subidas de montafia y sprints. Estd indicado para todo tipo de publico. En esta practica existe muy poco riesgo de lesiones, es un ejercicio
divertido ya que se realiza al ritmo de la musica y conlleva un alto gasto energético, tonifica el cuerpo, se fortalecen las piernas, los gliteos adquieren
firmeza, también aportan otras ventajas beneficiosas para la salud ya que disminuye la intolerancia a la glucosa, baja la presion arterial, asi como el
colesterol y mejora la distribucion de la sangre.

GRUPOS DIAS Y HORAS PLAZAS DURACION MATRICULA
GRUPO I: Lunes, Miércoles y Jueves
’ (Instalaciones de la Piscina Municipal) 15 plazas Siete meses 82€ en dos plazos

Melisa Morcillo Nunez 20:00 a 2050 h.
Lunes, Miércoles y Jueves
(Instalaciones de la Piscina Municipal) 15 plazas Siete meses 82€ en dos plazos
21:00 a 21:50 h.

GRUPO I1:
Melisa Morcillo Nufiez

CAPOEIRA. (A partir de 6 afios)

La Capoeira es un arte marcial que se desarrolla en Brasil hacia el siglo XVI por africanos esclavos que disfrazaron como juego lo que en realidad era una
forma de lucha y defensa personal que como tales tenian prohibidas.

Pero la (apoeira es mds que un arte marcial y mucho mds que una danza. Al practicarla podemos bailar, cantar, representar, expresar... Es un arte con
caracteristicas propias. Es, a su vez, una cultura que promueve un estilo de vida saludable y activo, asi como de contacto entre personas de diferentes
lugares y lenguas, llevando a todos un poquito de la lengua portuguesa, los ritmos africanos y la cultura afro-brasilefia. Posee un aspecto musical de
canciones y poesias acompanadas por instrumentos propios que contienen caracteristicas peculiares del pueblo afro-brasilefio.

GRUPOS DIAS Y HORAS PLAZAS DURACION MATRICULA
INFANTIL / JUVENIL Martes 16:00 a 16.50 h.
(A partir de 6 afios) Miércoles 19.00 a 19:50 h. 15 plazas Siete meses 56€ en dos plazos
Ermis Amado Pires Quaresma (Petronio)
ADULTOS

Lunes 21:00 a 21.50 h.

(A partir de 14 afios) Miércoles 20:00 a 20:50 h. (Petronio)

Ermis Amado Pires Quaresma

15 plazas Siete meses 56€ en dos plazos




CULTURALES Participacion ciudadana

XXVIX CERTAMEN
NACIONAL “CALAMONTE
JOVEN 2019"

Se convocan once modalidades de
participacion para jovenes entre 14

y 35 anos; Novela Corta, Cuentos
Infantiles, Poesia, Textos Teatrales,
Pintura, Fotografia, Cortos, Comic,
Diseno Grafico, Graffiti y Danza,
convocado por el Ayto. de Calamonte.

PROGRAMAS ESPECIFICOS Y ACTIVIDADES
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CINE DE VERANO

A través de Aupex, se llevara

a cabo la proyeccion de cuatro
peliculas al aire libre durante el
mes de julio.

RED DE TEATRO DE
EXTREMADURA

Acogidos a la Programacion de
artes escénicas y de musica en la
Ted de Teatros de Extremadura

AUDICIONES Y CONCIERTOS MUSICALES de la Presidencia de la Junta

Las aulas y agrupaciones musicales de la Escuela Municipal de Misica, de Extremadura, se ofrece
participaran en diversas actuaciones programadas a lo largo de todo una extensa programacion de
el afio; Concierto didactico de Santa Cecilia, Conciertos de Navidad, espectaculos cada semesre.
Procesiones, Audiciones, Galas Benéficas, Clausuras, etc.

Il CONCURSO URBANISTICO

ZARZUELA

Este proyecto cultural que se

“"CALAMONTE A MI MANERA"PINTA TU MURO puso en marcha en marzo, se

Se convocara este concurso para jovenes de la localidad con el propésito represen!alré en otras localidades
de promover el espiritu creativo y participativo. de la region.

TALLERES Il CERTAMEN NACIONAL [ i{0[cL 1V Ve
“ANIMACION A “CALAMONTE RINCON DINAMIZACION CULTURAL

LA LECTUR A" DE COPLA Solicitado a la Diputacion de Badajoz este
A través de la Biblioteca Para cantantes aficionados a pr:)tgralra para :elbfomerto y promocion
Municipal se llevaran a la copla mayores de 14 anos, cuflura’ para celebrar al menos una

cabo diversas actividades convocado por el Ayto. de
de Animacion a la Lectura. Calamonte.

actividad elegida entre las incluidas en las
guia de artistas y grupos de Diputacion.
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CASA CULTURA VERDE
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La UPPM, se ha adherido a la red Municipal de Participacion y concienciacion
social sobre La Economia Verde y el Patrimonio natural de Extremadura,
gestionado por AUPEX, creandose una red de municipios en Extremadura para
generar un entorno geografico en el desarrollo de acciones y actividades que
permitan convertir la localidad en un ;MUNICIPIO VERDE! Para el desarrollo
economico en concordancia con la preservacion, conservacion y mantenimiento

de los recursos naturales y el medio ambiente.

FESTIVALES FOLKLORICOS

En colaboracion con la Federacion
Extremena de Folklore se realizaran
actuaciones Grupo Municipal de Coros y
Danzas “San Isidro Labrador” de (alamonte,
en la localidad y en pueblos de la region.

TEATRO MUSICAL

A través de los proyectos del Teatro Musical,
nuestra Escuela Municipal de Teatro
continuara con la labor de promover el teatro
amateur, la danza y la misica, asi como
promover la participacion y colaboracion con
las aulas de las diferentes areas de la UPPM

SERVICIO DE
CERTIFICIACION DE
FIRMA ELECTRONICA

Actualmente se esta gestionando
los tramites de adhesion al
convenio entre la Junta de
Extremadura y la Fabrica
Nacional de Moneda y Timbre
para poder ofrecer este servicio
desde la propia localidad.

Se informara por los medios
habituales cuando este servicio
se encuentre a disposicion de
los ciudadanos.

novando*t

ESCUELAS
PROFESIONALES

Un aiio mas se han solicitado
las Escuelas Profesionales

de Extremadura que son
proyectos de formacion en
alternancia con el empleo
destinadas a personas mayores
de 18 aiios inscritas en los
Centros de Empleo del Servicio
Extremefio Piblico de Empleo.
y conducentes a los certificados
de profesionalidad.

Se informara por los medios
habituales cuando se
convoquen las bases para
solicitar dicha escuelas.

PROGRAMA

DE TEATRO
PROFESIONAL

"D RULE: ARTISTAS
EN EL TERRITORIO"

Solicitado a la Diputacion de
Badajoz este programa para
el fomento, la promocion,
mejora de la calidad de la
programacion cultural e
incidiendo en la creacion

y divulgacion de las artes
escénicas a nuevos publicos.



INFORMACION E INSCRIPCION
1. FORMALIZACION DE MATRICULAS Y FORMA DE PAGO:

Acada participante se le entregard un impreso de matricula que obligatoria-
mente debe cumplimentar con datos personales actualizados y niimero de
teléfono de contacto (preferentemente movil con WhatsApp). Este impreso
tendrd como misién la obtencion de datos, con el Unico fin de observar
los distintos niveles de los inscritos, formar grupos de aprendizaje, obtener
datos estadisticos para futuras programaciones y formalizar la inscripcion.

La matricula estara formalizada en el momento que el impreso de matri-
cula, debidamente cumplimentado; junto con una fotocopia del D.N.I.,
si lo posee; y el justificante del pago correspondiente se entregue en la
administracion de la Universidad Popular “Pelayo Moreno” de (alamonte.
Serd posible formalizar la matricula en ese mismo momento si el pago se
realiza con tarjeta de crédito.

La matricula es personal e intransferible.
El pago de las matriculas se podrd realizar por las siguientes vias:

A) A través de entidad Bancaria o transferencia On-line. El interesa-
do tendrd un plazo mdximo de 48 horas para formalizar la matricula y
entregarla en el despacho de administracion de la UPPM debidamente
cumplimentada.

Los participantes que se inscriban en los CURSOS DEL AREA DE MUSICA Y
ESCUELA MUNICIPAL DE JOVENES CIENTIFICOS abonarén el primer pago al
inscribirse en las siguientes oficinas bancarias:

Beneficiario: AYUNTAMIENTO DE CALAMONTE

N2 de C/c de Caja de Badajoz-Grupo Ibercaja:

ES26-2085-4556- 07-0330000666

N2 de C/c de Caja Rural de Extremadura:
ES75-3009-0031-45-1142414620

Los participantes que se inscriban en el resto de los CURSOS DE LA UPPM
abonardn el primer pago al inscribirse en las siguientes oficinas bancarias:

Beneficiario: UNIVERSIDAD POPULAR “PELAYO MORENO" DE CALAMONTE

N2 de C/c de Caja de Badajoz-Grupo Ibercaja:
ES03-2085-4556-01-0330355812.

N2 de C/c de Caja Rural de Extremadura:
ES63-3009-0031- 48-2447108727
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B) A través de tarjeta de crédito. En el mismo momento de solicitar la
inscripcién se podrd realizar la matricula en el despacho de administra-
cién de la Universidad Popular "Pelayo Moreno", puesto que se encuentra
a disposicion de los solicitantes un lector de tarjeta de crédito.

Aquellos cursos que se realicen en dos cuotas, el SEGUNDO PAGO se
abonara en el mes de ENERO DE 2019. En el caso de no abonarla se
perderd la plaza.

El alumno que sin causa justificada no realice los pagos correspondientes
del curso al que se ha matriculado, dard lugar a la pérdida de la plaza'y
en el caso de una futura inscripcion deberd abonar previamente las cuotas
pendientes del curso que abandond.

2. BAJAS Y DEVOLUCIONES:

Bajas: Aquella persona que desee darse de baja deberd de ser por causas
justificadas (enfermedad, motivo laboral, cambio de domicilio a otra localidad
o similar) comunicandolo en la administracion de la Universidad Popular
“Pelayo Moreno" antes de Enero de 2019, para no proceder a realizar el
siguiente pago, para ello, existe un impreso que debera solicitarlo y entregarlo
debidamente cumplimentado adjuntando el justificante correspondiente.

Devoluciones: En los casos que la baja se produzca durante el desarrollo
del curso, siempre y cuando se produzca por causa justificadas (enfer-
medad, motivo laboral, cambio de domicilio a otra localidad o similar)
en la administracién de la UPPM podrd solicitarse la devolucién de la
parte proporcional del pago realizado, para ello, se deberd adjuntar a la
solicitud de devolucidn el justificante de pago correspondiente al curso. La
cuantia econdémica de la devolucion sera la parte proporcional a la
duracion del curso pendiente por realizar y se contabilizard desde la
fecha del registro de entrada de dicha solicitud en la UPPM.

La U.P.P.M. se hace responsable de la devolucién en caso de tener que
suspender el curso por falta de inscripciones.

No se admitirdn solicitudes de devolucién (bajo ninguna justificacion) de
aquellos cursos que hayan iniciado la actividad y sean organizados en
colaboracion con otras entidades o empresas; Centro Local de Idiomas,
Escuela de Jvenes Cientificos, Escuela de Formacion de Educadores Edu-
caocio, Formadores del Centro de Formacion Benitez Barrero, S.C., Logos
(Seguridad y Prevencidn Extremefia, S.L.), Instituto Aerondutico, S.L., Club
Baile Deportivo (Minerva), asi como los cursos de Manipulador de Alimien-



tos y aquellos otros cursos que se realicen a lo largo del afio académico y
no se encuentren incluidos dentro de esta programacion (cursos/talleres
de navidad y verano).

3- BONIFICACIONES:

Carné Joven Europeo: Los jovenes que estén en posesién del Carné Joven
Europeo, se beneficiardn de un descuento del 10% tras efectuar el dltimo
pago de los cursos y previa solicitud realizada en el despacho de adminis-
tracion de la Universidad Popular. Serd obligatorio presentar el carné junto
con la solicitud de bonificacién.

Agrupacion Local de Voluntarios de Proteccion Civil de Calamonte:
Todos aquellos miembros pertenecientes a la Agrupacién Local de Volun-
tarios de Proteccion Civil de Calamonte, podrdn beneficiarse de uno de
los cursos o talleres organizados y gestionados directamente por la UPPM
de forma totalmente gratuita. Serd obligatorio presentar el carné de la
Agrupacidn Local de Proteccidn Civil junto con la matricula.

Pago de matriculas de tres 0 mds de tres cursos organizados y ges-
tionados directamente por la Universidad Popular "Pelayo Moreno":
La persona o el ndcleo familiar (progenitores e hijos que convivan juntos)
que participen en tres o mds de tres cursos organizados y gestionados
directamente por la Universidad Popular "Pelayo Moreno" y en los que
se haya formalizado pago de matriculas, se beneficiardn de un descuento
del 20% tras efectuar el Giltimo pago de los cursos, previa solicitud reali-
zada en el despacho de administracién de la Universidad Popular. Serd
obligatorio presentar un certificado de convivencia junto con la solicitud
de bonificacién.

Demandantes de empleo: Aquellos progenitores de la unidad familiar
que se encuentren como demandante de empleo de forma ininterrumpida
durante el tiempo en el que se esté realizando un curso o taller organizados
y gestionados directamente por la Universidad Popular “Pelayo Moreno"
y en los que se haya formalizado pago de matriculas, se beneficiardn de
un descuento:

* 15 % en el que ambos progenitores de la misma unidad familiar
se encuentren desempleados o en el caso que sea un progenitor de
una unidad familiar monoparental.

* 10 % en el que un progenitor de la unidad familiar se encuentre
en desempleo.
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Se beneficiardn de estos descuentos tras realizar el dltimo pago de
los cursos.

Serd obligatorio presentar Informe de Vida Laboral (Situaciones) o
(ertificado de la Situacién actualizada donde se refleje el tiempo
ininterrumpido como demandante de empleo junto con la solicitud
de bonificacion.

Escuela Municipal de Misica. Aquellos alumnos interesados en ampliar
la duracién de sus sesiones de un instrumento en concreto deberdn
realizar una segunda matricula con una bonificacién del 25%, siempre y
cuando existan plazas vacantes.

Los alumnos que se matriculen en un instrumento académico (piano,
acordedn, viento-madera y viento-metal) y desee realizar una segunda
matricula en otro instrumento tendria un descuento del 50% y la tercera
del 75% bonificandose tras realizar el dltimo pago.

Nota:

Estas bonificaciones no son acumulables entre si.

Los cursos organizados en colaboracidn con otras entidades o empre-
sas no se incluirdn en las bonificaciones establecidas para los cursos
de la UPPM. las entidades y empresas son: (entro Local de Idiomas,
Escuela de Jovenes Cientificos, Escuela de Formacion de Educadores
Educaocio, Formadores del (entro de Formacion Benitez Barrero, S.C.,
logos (Sequridad y Prevencion Extremeria, S.1.), Instituto Aerondutico,
S.L., asi como los cursos de Manipulador de Alimientos y aquellos
otros cursos que se realicen a lo largo del curso pero no se encuentre
incluido dentro de esta programacion (cursos/talleres de navidad y
verano).

k. ORGANIZACION Y GESTION DE LOS CURSOS:

El comienzo de los cursos e incidencias que puedan producirse a lo largo
del desarrollo de los cursos, la Universidad Popular lo comunicara a través
de notas informativas en el tablon de anuncio, pagina web, facebook
ylo mensajes de difusion a través de WhatsApp por lo que se aconseja
a todos los matriculados guardar en su agenda el n2 de teléfono:
654310091.

La Universidad Popular no se hace responsable del deterioro o desapa-
ricién de materiales de cursos u objetos personales que los participantes




de los distintos cursos dejen en las aulas. En todos los cursos o talleres que
se necesite material de uso personal, éste correrd a cargo del participante.

El profesorado de la Universidad Popular, no tiene la obligacién de impartir
ni recuperar las clases de los cursos cuyos horarios coincidan con dias festivos
0 vacaciones. De esto mismo se exime a la Universidad Popular. Los dias 2/
noviembre/2018, 7/diciembre/2018, 4/marzo/2019 y 18/marzo/2019
a efecto de la entidad seran dias no lectivos pero deberan recuperarse
en un dia del desarrollo del curso acordado previamente por los
alumnos y el profesor. (ver calendario del curso académico 2018/2019
en la dltima pdgina de la programacion).

La U.P.P.M. solamente firmard certificados de los cursos a los alumnos que
los realicen con aprovechamiento, y con una asistencia superior al 75% del
horario, con previo informe del profesor del curso.

Con el propésito de agilizar y facilitar las inscripciones del siguiente
curso académico 2019/2020 se abrira un plazo de Pre-inscripciones
del 17 al 21 de junio de 2019. Estas preinscripciones podrdn realizarlas
aquellas personas matriculadas en el mismo curso y grupo de este afio aca-
démico, habiendo realizado todos sus pagos y con una asistencia superior
al 75% del horario, con previo informe del profesor del curso.

Los participantes matriculados en los diferentes cursos:

m ACEPTAN las condiciones de matricula en las que quedan incluidos
sus derechos y obligaciones, como es el caso de participar en la ac-
tividades programadas de forma grupal (exposiciones, exhibiciones,
conciertos...).

m Los mayores de edad o0 en su caso los tutores de los menores de edad
matriculados en los cursos y talleres, AUTORIZAN a la UPPM a hacer uso
del material fotogrdfico y audiovisual de las actividades que se lleven
a cabo durante el desarrollo de los cursositalleres que tendrd una
finalidad divulgativo-pedagdgica, con posibilidad de ser publicadas
ylo difundidas en:

- la pdgina Web oficial de Calamonte.

+ Publicaciones en medios/ediciones no comerciales de la UPPM con
cardcter divulgativo ylo educativo.

+ (esion a terceros para uso de difusién y divulgacion de la actividad
(libros, webs, blog, redes sociales, TV, etc.).

+ Uso interno en memorias y proyectos de la entidad.
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La UPPM se compromete a que la utilizacién de estas imdgenes en ningtin
caso suponga un dafio a la honra e intimidad del menor, ni serd contraria
a los intereses de los menores, respetando la normativa en materia de pro-
teccion de datos, imagen y proteccién juridica del menor. De conformidad
con lo establecido en el articulo 18 de la Constitucion y regulado por la Ley
1/1982, de 5 de mayo, sobre el derecho al honor, a la intimidad personal
y familiar y a la propia imagen y la Lley 15/1999, de 13 de Diciembre,
sobre la Proteccién de Datos de Cardcter Personal).

En el caso, de no autorizarse hacer uso de las imdgenes, se realizard
por escrito conforme al modelo de solicitud que estard a disposicion del
interesado en el despacho de administracién de la UPPM.

La Universidad Popular " Pelayo Moreno " de (alamonte, se reserva el
derecho de efectuar cualquier modificacién sobre la programacion y
contenidos de los cursos, asi como sobre las normas de matricula.



TELEFONOS AYUNTAMIENTO DE
CALAMONTE Y SERVICIOS MUNICIPALES:

AYUNTAMIENTO .. 924323262
FaxX AyUNtamIeNTo ...eeevueeeeeeeiiiee et e eeae e e eeeaaens 924323552
Biblioteca .uveeeeeeeiiieeeeeiiiieeene 924:323880/691301184/625107062
(asa de 1a CUltURA .eeeeeeiiiieeeeeeeeeeeeeeee e 9243236 00/665 5883 39
Movil difusion agenda Cultural a través de WhatsSApPp .........cceueneee.. 654310091
Fax (@sa de 1@ CUUTA cooeeeeeieiiiee e 9243238 26
(ENEIO JOVEIM ..ttt 692 23 84 69
(ENtrO de DI@ wvveeereeiiiieeeeeriiieee e e et e e e et e e e e e e e e e 691 713 568
Consultorio Médico (Cita Previa)........ccveeeveeeveeereeerreeereeereeennes. 924323049
Consultorio MEdico (Urgencias).........cevveevveeereeereeeereeereeereeennen 924324053
Guarderia MUNICIPAl .vvveeeeeeeiiieee e e e e e e e e 691301215
JUZEAAO A PAZ..evvrreeieiiiee e 92432 3652161561 0521
Oficina Agente Desarrollo Local ........evvveunieeeeeeennns 9243244 01/61561 0599
Oficina Informacion Juvenil.........ceeevvviiiieeerinnnns 924:323600/678 8993 80
Fax Oficina Informacion JUVENil.......c..evevvveeirieeeniie e, 924 32 38 26
POlicia MUNICPAL «.vvveeeeeeeiieee e e e e 924:3233 77
Policia Municipal Tfno. MOvil........cceeeeeinnnnnnnnnnes 60959 28 73 /6543051 68
ProteCCion Vil .ee..evveeeeeeeiieeee et 607 24 62 69
PUNLO LIMPIO weuieeeeeeeeeeeiiiiree e e e e e e e e 635088053
Radio Municipal de (alamonte..........cceeevvvvvvvnnnnn. 924 32 45 20/645 90 07 40
Sede de la Mancomunidad Integral

de Municipios Centro ((A1amonte) ......c...evveeevveeereeeereeereeeree e, 924324106
(oncejalia de DeportesS......ceeuvveeeeeeecuveeeeeeeeivaeen. 9243242 80/691 301306
Servicio Social de Base ........ceeveeeivieiiiiiiiieeeeeeeees 9243242 477691 3013 56
Universidad Popular “Pelayo Moreno” ...924 32 36 00/ 665 58 8339/ 678 89 93 80
Fax Universidad Popular "Pelayo MOTeNn0"..........ceeeeeeeeeereeeevnnnnns 9243238 26

Pdgina Web: www.calamonte org/Calamonte/universidad-popular/
E-mail Universidad Popular “Pelayo Moreno": upcalamonte@yahoo.es

Facebook: www.facebook.com/up.calamonte
www.facebook.com/concejaliaculturacalamonte
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OTROS TELEFONOS DE INTERES:

Academia de la Guardia Civil

Aeropuerto (BAAaJOz) ...veeeveeeeeeeereeereeeree et e et ens

AutobUs linea regular Calamonte-Mérida-(alamonte ................... 924319105
Ambulancias (MEda) ......vvveeeeeeeeeieee e 902 15 45 64
Ambulancia (Urgenia) ....veeeeveeeeereeeeieee e 061
Autobuses: Informacion (MErida)........eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeennn 924 37 14 Ok
BOMDEIOS 1vvvviieeeee e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e rabaae s 080
Bomberos (Poligono El Prado-Mérida).........cc.eceveevreeereeereeennen. 92437 28 61
(olegio Pdblico “San José" 924009970
Comisaria Policia (MEFIAA)....o.eeeeeeeeeeeeee e 92438 77 47
(fa. Sevillana de Electricidad (Mérida) .........covveevreereeereeereeennen. 924314611
(OITROS ¢ttt ettt ettt ettt e e et e e e ebae s e e ebae e e eeenaees 92432 30 04
Cruz ROJa (MEMIAA) v.eeevveee et 924330353
Destacamento Trafico........ceeeeeeeeeeiiiiiiirrre e, 924 37 00 04
Direccién General de Trdfico (Jefatura Provindial)...........ccvveeveeene... 924371200
Escuelas Deportivas de (alamonte.............cccee..... 924324280 /656 87 87 85
EMergencia = UrZeNCia..uuu . eeeuueeeeeiiiieeeeiiiieeeeeniiee e eeevieeeeeeaieeeeenaneees 112
Farmacia "Diego Laja” «.eevvevvreiiieee e 924323090
Farmacia M3 Teresa AGUAS" .....euueeereerreerrrrriiiiiieeeeeeeeeeenennnnnes 924323768
Farmacia "NUria AIVES" .....evvueeireeeeeeeeeeeteeirirree e e e e eeeeeeaaaes 92432 41 44
Fundacion de Ayuda contra la Drogadiccion ........eeeeeeeeeeeeeeeennnnn. 90016 1515
GUArdia GVl (UFZENCI) cvveeeveeeereeereeeeree et e et e e eeae e e eneeeeneeens 062
Guardia Civil de Trafico (MErida) ......oovveeereeeereeeeeeeee e, 92437 00 35
Hospital “Infanta Cristina” (Badajoz)........eeveevereerveeruesreerreene 924218100
Hospital Materno Infantil (Badajoz) ........ccveeeevvveeeeveeeereeeennen. 9242150 00
Hospital S.E.S. (Insalud Mérida)........c.coevveereeevreeerreeereeereeennen. 924381000
Hospital Psiquidtrico (MErida) .........ccvveevveeeveeereeereeereeereeennen. 92438 80 81
Informacion Nacional de Meteorologia ........ccecveeeerueeeerveeennneen. 92428 6313
Informacion Meteoroldgica Nacional............eeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeennn. 906 36 53 65
INformacion TOXiCOIOZICa .....ceeeeeeeeieiiiiiiiriirreeee e e e e e e e e e e e e e e e 91562 04 20
Instituto de Educacion Secundaria “Ruta de la Plata"de Calamonte...924 00 91 60
Instituto de a Mujer (IMEX).....coveevveeeenieeieereeeesee e 92400 74 06
LTV e et e e r e r e aaaaas 902009800
oficina D.N.1'y pasaporte (MErida).......c.eevveeererevreeereecreeeeeenes 92438 74 88
PAITOGUIA.vvvveeeeeeeeeeeeeeeeiriieeeeeeeeeeeeeeeaaeearaeeeeeeeeesneennnnes 924 32 35 57
Policia Nacional (UZeNCia).......cveeveereerreeereeeresieereeeresteesreeeeesreesneennens 091
Policia Local de MErida .........coeeeeeuuuuiiiiiiiiiiieeeee e, 9243801 38
RENFE: INformacion (MErida) .....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenns 902 2402 02
Servicio de Aguas (CAlamonte).......coeeeveeeveeereeerreeereeeree e 9243240 82
Servicio Publico de Empleo Estatal (SEPE)............... 924:027300/92499 0579
Taxi (Calamonte) 664 28 95 96
UNED et eee et e et e et eete e e e e e e e et e eaneeeaeesnnnenaanns 924315011
Universidad Extremadura (Badajoz) 9242893 00




OFICINA DE INFORMACION JUVENIL

INSTITUTOOE L AJUVENTUD
DEEXTREMADURA

Adheridos al Instituto de la Juventud de la Junta de
Extremadura, con sede en la (asa de la cultura y gestionado
por la UPPM, se ofrece al sector de la poblacion juvenil un
servicio de tramitacion del Carnet Joven Europeo y un punto
de informacion de consultas sobre empleo, becas y ayudas,
cursos de formacidon, premios y concursos, programas
europeos para jévenes; campamentos de verano, programas
sobre habitos saludables; informacion sobre vivienda, asuntos
legales y de derechos, ocio y tiempo libre, voluntariado,
asociacionismo y participacion, y Garantia juvenil.
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BIBLIOTECA

La Biblioteca Municipal de Calamonte, ademas de los servicios tradicionales que presta;
servicio de consulta, préstamo a domicilio, informacién bibliogrdfica, hemeroteca,
fondo extremenio, sala infantil y juvenil, e impresién de documentos. Dispone de:

* Acceso a Internet repartidos de la siguiente manera: 6 ordenadores en la sala
infantil, 2 en la sala de adultos y 6 en la sala de audiovisuales.

Zona WI-FI habilitada en la sala de adultos de la biblioteca. Funcionamiento de
la Zona WI-FI (acceso a Internet sin cables con el dispositivo portatil del usuario).

- Forma parte del Catdlogo Colectivo (OPAC) red de bibliotecas municipales de la
provincia de Badajoz.

Nubereader para el acceso a la plataforma de contenidos digitales donde se ofrecen
1520 libros digitales y 119 audiolibros.

Préstamo externo de lectores de libros electrénicos (E-Readers) para uso
personal, renovable por periodos de quince dias y se pueden reservar de forma
presencial o via telefonica.

« Servicio de préstamo a domicilio destinado a personas mayores de 70 afios, 0
con certificado de movilidad reducida, o usuarias del S.A.D. Dispone de una amplia
coleccién de libros y audiovisuales para préstamo. El servicio a domicilio se realizara
de lunes a viernes en horario de manana de 12:00 a 14:00 horas.

Los servicios ofrecidos por la Biblioteca, son totalmente GRATUITOS para todos los
usuarios con carnet.

HORARIO AL PUBLICO

VERANO:
(de Lunes a Viernes)

HORARIO AL PUBLICO

INVIERNO:
(de Lunes a Viernes)

Del 10/9/2018 al 21/06/2019
Mananas: 9:30 a 14:00 h.
Tardes: 16:00 a 20:30 h.

Del 24/6/2019 al 09/09/2019
Mananas: 8:30 a 15:00 h.
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UNIVERSIDAD POPULAR “PELAYO MORENO” DE CALAMONTE
CALENDARIO DEL CURSO ACADEMICO 2018/2019 (Periodos no lectivos y festividades)

ANO 2018
OCTUBRE 2018 NOVIEMBRE 2018 DICIEMBRE 2018
LU MA[MI [JU [VI [SA [DO LU |[MA[MI [JU |[VI [SA |[DO [LU [MA [MI [JU [VI [SA [DO
1 2 3 4 5 6 7 3 4 1 2
8 9 10 | 11 ? 13 | 14 5 6 |7 10 | 11 3 4 |5 H 8 9
15|16 | 17 | 18 20 | 21 1213 | 1415 | 16 | 17 | 18 10 | 11 | 12 15 | 16
22 1 23 | 24 |25 | 26 | 27 | 28 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23
29 1 30 | 31 26 | 27 [ 28 1 29 | 30 | 31 24 | 25 [ 26 | 27 | 28 | 29 | 30
31
ANO 2019
ENERO 2019 FEBRERO 2019 MARZO 2019
[LU [MA |MI [JU |VI |SA |DO LU [MA [MI |JU [ VI [SA DO LU [MA [MI [JU [VI |SA [DO
1 2345716 1 23 123
7 8 9 [10 |11 ] 1213 4 516 7 8910 [ 7 8 9 [ 10
14| 15|16 |17 [18 [ 19| 20 11 | 12 |13 |14 | 15 | 16 | 17 13[14 1516 | 17
21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 20 | 21 | 22| 23] 24
281 29 | 30 | 31 25| 26 | 27 | 28 26 | 27 | 28
ABRIL 2019 MAYO 2019 JUNIO 2019
LU [MA|MI [JU [VI [SA |DO (LU |[MA [MI | JU [VI [SA | DO [LUMA[MI [JU |[VI [SA [DO
1 2 3 4 5 [ 7 2 3 4 5 1 2
8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 6 7 8 9 10 | 11 | 12 3 4 |5 6 7 8 9
15 | 16 | 17 | I8 | 19 | 20 | 21 13 (14 [ 15| 16 | 17 | 18 | 19 10 | 11 |12 | 13 | 14 | 15 | 16
22 [ 23242526 | 27| 28 20 [ 21 [ 22 23 (24|25 ] 26 17 |18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23
29 | 30 | 31 27 1 29 | 29 | 30 | 31 24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30
| VACACIONESCURSOSUPPM | [ DIASFESTIVOS2018 ] [ DIAS FESTIVOS 2019
ﬂ:ﬂm::ﬂ;dﬂ??ﬂkicmbmmw al Tfenerof2019 HISPANIDAD: 12/octubre/2018 {‘.nﬁt}lmfi\l.; .Jsrdmarruoé%}nw (fiesta local)
AUSIVES . . . LOS SANTOS: Hnmlem‘r!'gﬂnls SAN JOSE: 19marz 19 (fiesta regional se cambia H09/19
?ﬂf»n”b‘;’i‘l;t ﬁ;ﬂ;‘ del 15/abril/2019 al 21/abril/2013 LA CONSTITUCION: 6/diciembre/2018 que s din B-];h;([;:ﬂf}lmaymzmg
Pendiente confirmar: (Fiesia Local)

m 2/noviembre/2018 7/diciembre/2018 4/marzof2019 18/marzo/2019 Las Clases de estos dias se recuperarin durante el
sarrollo del curso académico,
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